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乳幼児のお子さんをお持ちのおかあさんへ 

 

深草児童館では、０歳～就園前までの乳幼児さん親子 

を対象とした登録制のクラブと、自由に参加していただけるイベントなどを実施

しています。お友だち作りや情報交換の場として、気軽にあそびに来てください！ 

 

たんぽぽクラブ 
毎週火曜日  

10:45～12:00 
平成 30年度（H３０/4/2～H3１/

４/１）に２歳のお誕生日を迎える

お子さんが対象です。 

会費：１５００円（材料費として半年分） 

定員：２５組 

遊びを通して、いろんなものを見た

り触れたりすることで、お子さんの

興味や関心を広げていくことを目

的としたクラブです。 

 

ひまわりクラブ 
毎週金曜日  

10:45～12:00 
平成 30年度（H３０/4/2～H3１/

４/１）に３歳のお誕生日を迎える

お子さんが対象です。 

会費：１５００円（材料費として半年分） 

定員：２５組 

お友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じ

ること、様々な活動を通してお子さ

んの成長・発達を促すことを目的と

したクラブです。 

児童館の利用について 
★ 駐車場はありません。 

  自転車・ベビーカーもしくは歩いてお越しください。 

京都市深草児童館 

〒６１２-００３１ 京都市伏見区深草池ノ内町２ 

電話/FAX  ０７５-６４２-３４１３ 

MAIL  fukakusa@kyo-yancha.ne.jp 

利用時間  １０：００～１８：３０  検索 

 

つくしクラブ 
毎週水曜日  

10:45～12:00 
０歳（首がすわった頃）から

１歳くらいのお子さんが対

象です。 

会費：無料 

定員：なし 

お歌をうたったり、パネルシ

アターを使ってお子さんとの

スキンシップを楽しみます。 

気軽にご参加ください☆ 

深草ほっとカフェ 

今月は５月２５日（金）です。 

11:30～12:30 

参加費１００円 
お母さん仲間とのくつろぎの時間をどうぞ！ 
＊飲み物（おやつ付き）はおかわり自由です☆ 

産後ボディメイク（要申込） 
今月の活動日は５月２８日（月）です。 

10:45～11:30 講  師：北尾先生 

参加費：500 円 定 員：１５組 
産後１年半以内のお母さんが対象です。 

※託児はありませんが、お子さん同伴でOKです。 

 

平成３０年４月２３日発行 

ママヨガ（要申込） 

今月の活動日は５月１７日（木）です。 

11:00～12:00 

講 師：小林先生（ヨガスタジオＫＩＮＡＲＩ） 

参加費：500円 

定 員：８組（託児はありません。） 
今月から 1週前の金曜日が締切になります。 

親子ふれあい運動教室（要申込） 

今月の活動日は５月３１日（木）です。 

10:４５～11:３0 講 師：北尾先生         

参加費：500 円 定 員：20組 
2歳児～就学前のお子さんが対象です。 

 

 

ママダンスサークル ミラクル☆マミーズ 
今月の活動は５月１４日（月）です。 

１０：３０～１２：００ 参加費 ： 無料 
0歳～未就園児のお子様がいる保護者さんが対象 
Jaｚｚダンス等をもとにした創作ダンスをします。 

お子さんたちが一緒に楽しめるダンスもありますよ。 

 

ベビーマッサージ 

今月の活動日は５月２１日(月)です。 

講師：職員（上仲先生） 

10:４５～11:３0 参加費：無料 

定員：１０組 

 



 

 

 

※    は登録制のクラブです。    は申し込みをしてから参加してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
おやすみ 

 

 

 

１ 
  

２ 
 

３ 
おやすみ 

（憲法記念日） 

４ 
おやすみ 

（みどりの日） 

５ 
おやすみ 

（こどもの日） 

６ 
おやすみ 

 

７ 
 

８ 
たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

９ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１０ 
 

１１ 
ひまわりクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１２ 
 

１３ 
おやすみ 

１４ 
ダンスサークル 

１０：３０～１２：００ 

１５ 
たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１６ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１７ 
ママヨガ 
１１：００～１２：００ 

１８ 
ひまわりクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１９ 

２０ 
おやすみ 

２１ 
ベビーマッサージ 

１０：４５～１１：３０ 

２２ 
たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

２３ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

２４ 
 

２５ 
ひまわりクラブ 

ほっとカフェ 

１０：４５～１２：００ 

２６ 
 

２７ 
おやすみ 

  

２８ 
産後ボディメイク 

１０：４５～１１：３０ 

２９ 
たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

３０ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

３１ 
ふれあい 

運動教室 

１０：４５～１１：３０ 

 

 

 
 

乳幼児さん親子を対象としたイベントカレンダーです 

５月のよてい 

ファミリーサポート事業は育児の援助を受けたい人

（依頼会員）と、育児の援助をしたい人（提供会員）

が助け合う制度です。 

【日にち】 平成３０年６月７日（木） 

【時 間】 １１：００～１２：００ 

【場 所】 京都市深草児童館 
※ 登録会の受講は事前に申し込みが必要です。 

※ 託児ルーム（3ヶ月～6 歳まで）をご用意しています。 

お申込・お問い合わせはファミリーサポートセンター深草支部へ 

電話・ＦＡＸ 075-642-3525 

 

  

 

【と き】 ５月２６日（土） 

【時間】 １０時３０分～３時 

【場所】 納所小学校 

＊京阪淀駅から徒歩 10分 
 

１１時～１時３０分 
さかなつりゲームなど、自由に楽しく遊べます☆ 

詳しくはチラシをご覧ください。 
 

深草児童館では日曜･祝日以外の毎

日、館内・前庭（児童遊園）を開放して

います。 

 おもちゃで遊んだり、絵本をみたり、屋

外でお子さんとゆっくり過ごしてみませ

んか？ 

ボールやお砂場セットもあります。 

気軽にお声がけください。 

図書の貸し出しもしています。 

お弁当を持ってきて、児童館で食べて

いただいてもかまいません。公園がわり

にぜひ、遊びにきてください！ 

５月９日（水）～５月２３日（水）の 

つくしクラブの活動日に行います。 

【内容】 身長、体重、手形、足形をとります。 

     後日ラミネートしてお渡しします☆ 

      

 乳幼児 

コーナーは 


