
 

ベビーマサージ 

今月はおやすみです。 

講師：職員（上仲先生） 

10：45～11：30 参加費：無料 

定員：10組 持ち物：あればオイルや乳液 

お歌を歌いながらマッサージをします。 

赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

１１ 
 

のびのび通信 

 

乳幼児のお子さんをお持ちのおかあさんへ 

 

深草児童館では、０歳～就園前までの乳幼児さん親子 

を対象とした登録制のクラブと、自由に参加していただけるイベントなどを実施

しています。お友だち作りや情報交換の場として、気軽にあそびに来てください！ 

 

たんぽぽクラブ 
毎週火曜日  

10:45～12:00 
平成 3１年度（H３１/4/2～H3２

/４/１）に２歳のお誕生日を迎える

お子さんが対象です。 

会費：１５００円（材料費として半年分） 

定員：２０組 

遊びを通して、いろんなものを見た

り触れたりすることで、お子さんの

興味や関心を広げていくことを目

的としたクラブです。 

 

ひまわりクラブ 
毎週金曜日  

10:45～12:00 
平成 3１年度（H３１/4/2～H3２

/４/１）に３歳のお誕生日を迎える

お子さんが対象です。 

会費：１５００円（材料費として半年分） 

定員：２０組 

お友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じ

ること、様々な活動を通してお子さ

んの成長・発達を促すことを目的と

したクラブです。 

児童館の利用について 
★ 駐車場はありません。 

  自転車・ベビーカーもしくは歩いてお越しください。 

京都市深草児童館 

〒６１２-００３１ 京都市伏見区深草池ノ内町２ 

電話/FAX  ０７５-６４２-３４１３ 

MAIL  fukakusa@kyo-yancha.ne.jp 

利用時間  １０：００～１８：３０  検索 

 

つくしクラブ 
毎週水曜日  

10:45～12:00 
０歳（首がすわった頃）から

１歳くらいのお子さんが対

象です。 

会費：無料 

定員：なし 

お歌をうたったり、パネルシ

アターを使ってお子さんとの

スキンシップを楽しみます。 

気軽にご参加ください☆ 

 

     深草ほっとカフェ 

今月は１１月２６日(火)です。 

１１：３０～１２：３０ 

参加費；１００円 

 
お母さん仲間とのくつろぎの時間をどうぞ！ 

飲み物（おやつ付）はおかわり自由です☆ 

 

 

 
深草あそぼうＤＡＹ 

今月の活動日は１１月２８日(木)です。     

10:30～14:00 

参加費：無料 
児童館の遊戯室を開放し、ボールプール・すべり

台などで自由に遊んでいただける日です。お気軽

に遊びにきてくださいね♪ 

令和元年１０月２４日発行 

 

ママヨガ（要申込） 

今月の活動は１１月７日(木)です。 

11:00～12:00 

講 師：小林先生（ヨガスタジオＫＩＮＡＲＩ） 

参加費：500円 

定 員：８組（託児はありません。） 
1週前が締切になります。 

身体を動かして気分スッキリ！ 
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日 月 火 水 木 金 土 

 

（おやすみ） 

    １ 
ひまわりクラブ 

１０：４５～１２：００ 

２ 

３ 
文化の日 

４ 
（振替休日） 

５ 
 たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

６ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

７ 
ママヨガ 

１１：００～１２：００ 

８ 
ひまわりクラブ 

１０：４５～１２：００ 

９ 

１０ 
（おやすみ） 

１１ １２ 
 たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１３ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１４ １５ 
ひまわりクラブ 

１０：４５～１２：００ 

１６ 

１７ 
（おやすみ） 

１８ 
食育講座 

基幹ステーション 

１９ 
 たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 

２０ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

２１ 

 

２２ 
深草ふれあい

ランド 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
（おやすみ） 

２５ 
合同幼児クラブ 

やきいも会 

２６ 
 たんぽぽクラブ 

１０：４５～１２：００ 
+ほっとカフェ 

２７ 
つくしクラブ 

１０：４５～１２：００ 

２８ 
深草あそぼう

DAY 

２９ 
ひまわりクラブ 

１０：４５～１２：００ 

３０ 

※    は登録制のクラブです。    は申込みをしてから参加してください。 

 

魚釣り・工作・大型遊具・絵本などのコーナー、

離乳食の相談コーナーがあります☆彡 

ぜひ、参加してみてくださいね！ 

【日にち】令和元年１１月２２日（金） 

【時間】１０：００～１１：３０ 

【場所】深草総合庁舎４階 

【対象】０歳～就園前の親子さん 

＊参加費無料です 

 

１１月のよてい 
乳幼児さん親子を対象としたイベントカレンダーです 

【日にち】 令和元年１１月１８日（月） 

【会場】  深草総合庁舎 ４階 

【受付開始】１０：００ 

【開催時間】１０：３０～１１：３０ 

【対象】  未就園児とその保護者 

 今年の基幹ステーションは人形劇 

 です！ぜひ、遊びに来てください♪ 

 

深草児童館では日曜日・祝日以外の毎日、 

館内・前庭（児童遊園）を開放しています！ 

「深草あそぼうＤＡＹ」の日は好きな時間に

来て遊んで頂けます。すべり台やボールプー

ルなどに加えて、１０月から新しくトランポ

リンが仲間入りしています☆彡 

お弁当を持って来て食べて頂いてもかまいま      

 せんよ！ 

  ※お子様が遊具で遊ばれるときはケガを 

   しないよう必ず保護者の方と一緒に遊  

   んでください。 

       ぜひ、遊びにきてください！          

 

１１月１８日（月）に食育講座を行います。 

東桂坂保育園から栄養士の先生に来ていただき、

お話をしていただきます。 

保護者の方からいただいた質問にも答えていた

だきます！子どもの食事における工夫や、意識し

たいことなどを聞けるチャンスです☆彡 


