
H３０年度 

京都市大塚児童館・京都市鏡山保育所（地域子育て支援拠点事業）共催事業 

「「「「００００歳児教室歳児教室歳児教室歳児教室」」」」のごのごのごのご案内案内案内案内    
０歳児親子の子育て教室です。親子でいっしょにあそんだり， 

学びながら子育ての輪をひろげましょう。 

 

①５月２５日（金）     『『『『交流会交流会交流会交流会』』』』    

 １０：３０～１２：００       

 （大塚児童館） 

 

②６月８日（金）      『『『『もぐもぐごっくんおいしいねもぐもぐごっくんおいしいねもぐもぐごっくんおいしいねもぐもぐごっくんおいしいね』』』』    

 １０：３０～１２：００ 

 （大塚児童館） 

 

③６月２２日（金）     『『『『ベビーマッサージベビーマッサージベビーマッサージベビーマッサージ』』』』    

 １０：３０～１２：００    

 （大塚児童館） 

④６月２９日（金）     『『『『おもちゃづくりおもちゃづくりおもちゃづくりおもちゃづくり』』』』    

１０：３０～１２：００    

 （大塚児童館） 

 

 

 

 

 

場 所：京都市大塚児童館 

対 象：生後１０ヶ月くらいまでの子どもと保護者（８組程度）。 

    保育はありませんので兄弟での参加はご遠慮ください。 

参加費：無料（先着順です） 

 

※全４回の登録制です。参加希望の方は、 

大塚児童館（小竹）へお申し込みください。 

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ：：：：５９５５９５５９５５９５－－－－２４５２２４５２２４５２２４５２    

    

子育てのことをおしゃべりしたり，みんなで交流を

楽しみましょう♪ 

 

離乳食ってどんな風に進めていくのかな？ 

栄養士のお話を聞きながら，学んでみましょう。 

あかちゃんの肌をオイルで優しくマッサージしながら，親子で

ゆったりとした時間を過ごしませんか。赤ちゃんやお母さんの

身体のことなどおしゃべりしましょう。 

赤ちゃんが楽しめるおもちゃを手作りしてみましょう。 


