
平成 2９年度中高生と赤ちゃんとの交流事業 報告 

 

第１回 ６月２４日（土） オリエンテーション 

 今年は５校から全員で２７人の中高生が参加してくれました。昨年度も参加してくれた方もおり，新しくお友達を誘ってきてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初めは緊張の面持ちでしたが，アイスブレイクでゲームをするにつれ和やかなムードに。 

学校，学年関係なく，楽しく交流することができました。 

 アイスブレイクのあとは中高生と赤ちゃんとの交流事業１年の流れを説明し，事業への理解を深めました。 

 



第２回 ７月２９日（土） 助産学科学生と学ぼう 

 『妊娠』『妊婦の日常生活』『育児』『沐浴』を洛和会京都厚生学校助産学科学生から学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お母さん（妊婦さん）って大変！」「抱っこしたら重たかった…」「とても小さい命から，今の自分たちになっていることが 

すごい！」と様々な意見がでており，生命の神秘，親の偉大さ，赤ちゃんの愛おしさを実感しました。 

体験終了後には助産師になりたい！という新たな決意を抱いた中高生もいました。 

 

 

支えることが難しい！ 赤ちゃんってお風呂が好きなんだ！ 



第３回 ８月２２日（火） しんみちえんにち 

初めての赤ちゃんとの交流で縁日のコーナー遊びを展開しました。様々な年齢の乳幼児の参加があり， 

年齢による成長の違いを中高生は目で見て学ぶことができました。 

赤ちゃんたちのパワフルさに中高生は驚き！ 

乳幼児親子へ「なんて話しかけたらいいのだろう…」と 

緊張する中高生も多かったですが，遊びを通して笑顔も増えていました！ 



 

第４回 １２月２５日（月）クリスマス会 

 

１４組の乳幼児親子の来館がありにぎやかにクリスマス会を行うことができました。 

中高生はコーナー遊びの役割分担をして当日の運営のお手伝いをしてくれました。前回の交流以上に，乳幼児親子へ積極的に関わる姿がみられ， 

４ヶ月ぶりに会う赤ちゃんたちの成長の速さに驚いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

サプライズでサンタさんが登場し，赤ちゃんたちは大喜び！ 

最後にみんなで記念撮影♪大盛り上がりのクリスマス会となりました(^○^) 

司会も頑張ってくれました！ 

お疲れ様！ 

赤ちゃん達のかわいさに癒され中… 


