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　アレルギー性鼻炎の治療は主に薬物療法とな

りますが、薬では十分な効果が得られない人、

忙しく通院が困難な人、薬は副作用がでてくるの

で使いたくない人などにおすすめの治療法が、

「レーザー治療」です。鼻粘膜の表面をレーザーで

薄く焼くことにより、鼻粘膜の腫脹を抑えて鼻閉

を改善し、花粉などの抗原（アレルギー反応の原因

物質）が粘膜に付いてもアレルギー反応を起こし

にくくします。個人差はありますが、１回の治療

で２年ほど効果が持続します。鼻粘膜のみの表面

麻酔を使用し、外来にて行いますので、わずかな

時間で処置が終了し、帰院後も普段の生活が可能

です。大きな副作用もありません。ただし、鼻中隔

弯曲症や、副鼻腔炎がある方には、この治療は十分

な効果が発揮されない場合もありますので、まずは

一度受診していただきご相談ください。
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洛和会丸太町病院　耳鼻咽喉科
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お問い合わせ
診療科目

○

金時　　間

午前8時30分～正午 ○

木

○

水

○

火

○

月
耳鼻咽喉科外来

耳 鼻 咽 喉 科

◆外来受付時間･･･午前8時～正午まで　
※土曜・日曜・祝日・年末年始（12月30日～1月3日）は休診です。
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鼻粘膜レーザー治療鼻粘膜レーザー治療
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 “健康づくり”は、健やかな口（健口）から！！
～“おしゃべり”以外^^;の“お口の体操”実践編！！～

2019年9月27日金
洛和ヴィライリオス 副係長 歯科衛生士 北山  梓

内 容

講 師

日 付 正午～午後0時30分時 間

洛和メディカルスポーツ京都丸太町

どなたでも参加できます

場 所

参加費 無料

30人
参加対象

定　員

持ち物

スタジオメニュー体験付き参加者特典

Menu

あずさやまきた

運動メニューの内容など、詳しくはホームページをご覧ください！ URL http://www.rakuwa.or.jp/medicalsports/

第28回第28回
ランチタイム講座ランチタイム講座
in 洛和メディカルスポーツ京都丸太町

筆記用具、室内履き

TEL 075（802）9030
受付時間

定 休 日

午前8時30分～午後8時
日曜・祝日・年末年始（12月30日～1月3日）

お問い合わせ
お申し込み

洛和メディカルスポーツ京都丸太町 

　日ごろからお世話になっている会員の方、初めての
方、ご近所の方、どなたでも参加できるランチタイム
講座を開催します。ご友人もお誘い合わせの上、ぜひお越しください！

テーマ

洛 和 会 丸 太 町 病 院

糖尿病教室
のご案内

洛和会丸太町病院 5階 カンファレンスルーム

担　当

2019年9月17日火日　時

場　所

午後2時30分～3時15分

申込締切：2019年9月14日（土）

　糖尿病の薬にはさまざまなタイプがあるのを知っていますか？ 
ご自身の薬の作用や副作用がどのようなものか知っていますか？ 
糖尿病の薬について分かりやすく説明します。

お申し込み・お問い合わせ 洛和会丸太町病院 栄養管理室 担当：榊  ＴＥＬ 075（801）0351㈹
さかき

参加
無料

　糖尿病専門医と医療スタッフが、糖尿病
治療についてわかりやすくお話しいたします。
この機会に楽しく学んでみませんか？お気軽
にご参加ください。

洛和会丸太町病院 薬剤部 主席係長 薬剤師 起塚 美沙
おきづか み さ

糖尿病の薬物療法
～糖尿病の薬について理解を深めましょう～

口腔ケア
Oral care

医療
Medical

けんこう けんこう

KBS京都 Radio

笑福亭晃瓶のほっかほかラジオ
AM 1143KHz
第2・4月曜日 午前9時23分（10分間）

FM 94.9MHz

飯沼 昌二
いいぬま しょう じ

洛和会丸太町病院 副院長
消化器センター内科 
センター所長

2019年9月9日放送日

出　演

大腸がん 早く見つけて 早く治療テーマ

月
お問い合わせ

らくわ健康教室事務局（アールプランニング）
薊 075（594）8488 詳しくは、ホームページを

ご確認ください。

が9月から11月までラジオ放送されます！

RAKUWA
lecture of health

らくわ健康教室
笑福亭晃瓶のほっかほかラジオ笑福亭晃瓶のほっかほかラジオ




