
プロモーション動画が見られます！

助産学科看護学科

2023年  秋 号

VOL. 275
表紙：助産学科13期生

お知らせ Information

洛和会
京都厚生学校

Follow me!!

発行／学校法人 洛和学園　洛和会京都厚生学校　〈発行日 2023年10月〉
〒607-8064 京都市山科区音羽八ノ坪53-1 
URL https://www.rakuwa.or.jp/nsschool/ 
印刷／株式会社ティ・プラス

TEL 075（593）4116㈹ FAX 075（593）4128
E-mail info@rkyoto-ns-ac.jp

P2-3 中高生世代と赤ちゃんとの
交流活動
in 京都市花山児童館

P4-5 ワタシのふるさと自慢

P7 水脈祭準備進行中！
P8 News & Topics

電子黒板導入による学習効果向上

P6 学校掲示板

※洛和会京都厚生学校では、新型コロナウイルス感染症予防のため学生・教員のマスク着用を徹底しております。本誌の撮影にあたっては予防策を徹底した上で、一時的にマスクを外しました。

電子黒板導入による
学習効果向上

10月14日（土）
キャンドルセレモニー
―看護への誓い―

11月18日（土）
看護学科オープンキャンパス

11月4日（土）
洛和会京都厚生学校 創立記念日

10月28日（土）
助産学科オープンキャンパス

10月22日（日）
水脈祭

10月15日（日）
洛和会ヘルスケア学会

　本校では電子黒板を導入し、授業や技術演習で積極的に活用しています。今まで
は授業で使用する資料や画像、動画などはプロジェクターで投影する方法をとって
いましたが、電子黒板は、それらを１台に集約して投影することができ、授業が視覚
的に豊かになりました。
　今後は生徒が使用しているタブレットと接続し、学生と教員が共同で作業で
きるようにしていく予定です。学生同士、または学生と教員がリアルタイムで意見交
換をしながら授業を進められることで、より理解を深めることができ、さらに、新し
いアイデアの創出によって想像力を養えるようになることも期待しています。

10月・11月 行事予定表

授業やオープンキャンパスなど
日々の学校生活の様子を
ご紹介しています！

News

& Topics
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中高生世代と赤ちゃんとの
交流活動

in京都市花山児童館

　京都市花山児童館にて中高生世代と赤ちゃんとの交流活動「つながる輪 いのちのリレー ～生まれて
きてくれてありがとう～」を開催しました。当日は、助産学科の学生が、参加してくれた高校生12人に
向け、「生命の誕生」について話をし、妊婦体験や産道体験、育児体験をしてもらいました。

　本番まで、対象のニーズや自分たちが何をどのように伝えたいかなど、クラスで
何度も話し合いました。プレッシャーはありましたが、クラスメイトや先生、児童館
の職員の方に助けられながら、私たちの思いを形にして届けることができました。
参加者にも、「楽しみながら命の大切さや赤ちゃんのことを学べた」と言って
もらえよかったです。今回の経験を今後の実習でも生かしていきたいです。

助産学科 13期生 奥村日向子
おくむら ひ な こ

　中高生の興味をひくために、限られた時間の中でどのような媒体を用いて
想いを伝えるかたくさん悩みました。クラス全員で意見を出し合い作り上げた
ものが形になり、交流活動が成功したことが、とてもうれしかったです。この経験
を通して絆が深まったクラスメイトと協力し、卒業まで駆け抜けたいです。

　“命が誕生し、周りの人に支え
られながら育ってきたことの尊さ
を感じてほしい” “自分のことも
他人のことも大切に感じてほしい”
という願いのもと、企画内容の
修正を何度も行い、本番を迎えま
した。参加者からは「次は本物の
赤ちゃんを抱っこしたい」「体験を
通して親に感謝したくなった」など
の声が聞かれ、充実した一日を
終えることができました。本番中も
常により良いものを求め、仲間と
ともに追及する大切さを学ぶ貴重
な時間となりました。

助産学科 13期生 前川 紗希
まえかわ さ き

7月29日
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若狭和田ビーチ

ワタシのふるさと自慢 ふるさとのいいところを
4 人の 学 生に自慢してもらいました！

福井県 那覇市沖縄県

長崎市長崎県ラ コリーナ近江八幡滋賀県

看護学科 1-B

堀口 芽生
ほりぐち めい

助産学科 13期生

荒木 夢妃
あらき ゆめひ

看護学科 2-B

三田 明日斗
さんだ あすと

看護学科 3-B

奥村 琴音
おくむら ことね

　近江八幡市にあるラコリーナ
近江八幡は、「たねや」と「クラブ
ハリエ」のフラッグシップ店で
す。焼き立てのバームクーヘン
や、バームクーヘンを生地に練
り込んだバームサブレがすごく
おいしくてとても人気がありま
す。特に焼き立てのバームクーヘ
ンは僕のおすすめです！ バーム
クーヘンは、施設内のカフェで食
べることができます。カフェは、
とても落ち着いていて、ゆっくり
とした時間を過ごすことができ
ます。さらにここは、広大な敷地
で緑が広がっており、自然を楽
しみながら敷地内を散策でき、
写真スポットもあるので、いい
写真がたくさん撮れます！ 休日
は混雑していますので、平日に訪
れてゆったりとした一日を過ごし
てください！

　長崎県長崎市は、江戸時代に
開港して以来、国際貿易港とし
て発展してきました。出島や中華
街、唐人屋敷、グラバー邸などに
は、その当時の面影が色濃く残
り、異国文化が入り混じった、魅
力溢れる街並みです。また、秋に
行われる「長崎くんち」は380年
以上続く秋祭りで、迫力満点の
奉納踊りを毎年楽しみにしてい
ます。そして、長崎市は、長崎ス
タジアムシティプロジェクトと題
して、100年に1度の大改革を遂
げようとしています。サッカース
タジアムを中心にアリーナ・ホテ
ル・商業施設を併設し、さまざま
な世代に愛される町に生まれ変
わります。長崎に来て、思い思い
の旅を楽しんでみてください！

　若狭和田ビーチは、遠浅で透
明度が高く、広くて白い砂浜が
特徴です。アジアで初の国際環
境認証「BLUE FLAG」を取得し
た人気のビーチで、2016年から
2023年にかけて8年連続で認
証を受けています。景観も良く、
日本の夕陽百選にも選ばれてい
ます。浜辺の近くにはバーベ
キューができる場所やキャンプ
場、海の家があり、楽しく過ごす
ことができます。また、ビーチに
は写真スタンドがあり「若狭富
士」と呼ばれる青葉山をバック
に写真を撮ることができます。
遊歩道が整備されているので、
夏以外もサイクリングや散歩な
ど、年中楽しむことができるので
お薦めです。

　沖縄県那覇市は、もともと琉
球という国でしたが、明治政府
以降、日本の沖縄県となりまし
た。琉球時代にさまざまな国と
の交易を通じて多種多様な文
化を歓迎してきたことから異
国文化が多く残っており、多文
化に触れられる場所となって
います。日本屈指の観光地で
ある沖縄は、透明度が高い真っ
青な海と白い砂浜をはじめと
する美しい大自然が広がって
いるところが最大の魅力です。
本土では見られないような亜
熱帯気候ならではの植物や動
物、熱帯魚やサンゴのいる海は
沖縄ならではです。リゾート地
として魅力あふれる沖縄にぜ
ひ遊びに来てください！

当校には 、他 府 県出身の
学 生 がたくさんいます 。
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いざ臨地実習へ!!
　入学後、授業、演習、テストと忙しい日々を送ってきました。
同じ夢を目指す仲間と共に協力し合い、励まし合い、笑い合い
ながらとても楽しくあっという間の3カ月でした。8月から臨地
実習が始まり、実習先では臨床現場での身の引き締まる雰囲
気に圧倒されながらも必死に取り組んでいます。病棟実習で
は産婦さんや褥婦さんをサポートできるよう全力を尽くし、か
わいい赤ちゃんに癒やされながら頑張っています。どんな時で
も臨機応変に対応でき、妊産褥婦の思いや不安に寄り添える
助産師になれるよう、20人の仲間と共に協力し、苦難を乗り
越えながら頑張りたいと思います。

助産学科 13期生

小山 杏莉
こやま あんり

　入学して間もなく演習の授業が始まりました。演習は、わから
ないことや疑問がたくさんあり、戸惑うこともありますが、憧れ
だったユニフォームを着て、毎回の授業で新たな発見が得られ
ることにとてもやりがいを感じています。現在は主に、フィジカル
アセスメントの演習で、聴診器を用いて患者さんの呼吸状態や
脈拍数などを確認したり、血圧を測定したりする練習をしていま
す。また、授業の前に「演習ノート」の作成を通して事前学習を
行うことで、授業での学びをより深めることができています。呼
吸音を聞き分けたり血圧を測ったりするのは難しいですが、冬
に行われる実習に向け、たくさん練習を重ね、しっかりと技術を
習得できるよう頑張ります。

学びの多い演習授業

わだ いさき
看護学科 1-B

和田 一咲

学校掲示板

日時 | 2023年10月22日日 10時～

Mio Festivalみ お さ い

水脈祭実行委員
看護学科 2-A

井上 海月
看護学科 2-B

木村 隆寛
いのうえ みつき きむら たかひろ

　毎年秋、「洛和メディカルフェスティバル」を開催する洛和会ヘルス
ケアシステム。その一環として本校では学校祭の「水脈祭」を実施してい
ます。今年は4年ぶりに、飲食店を含めた模擬店も企画。地域の方々にも
ワクワクしていただけるよう、学生一同楽しいイベントを検討中です。
ご家族やお友達をお誘いの上、ぜひご参加ください。お楽しみに！！

今年のテーマは「ワクワク」

　今年の水脈祭は、4年ぶりの通常開催となります。
2年生が企画を考え、1年生と一緒に準備を進めてい
ます。イベントを成功させたいという学生一人一人の
ワクワクした思いを集約し、地域の方々も一緒に楽しん
でいただけるようなイベントを考えています。洛和会京都
厚生学校の魅力を伝えられるよう、私たちにしかでき
ない水脈祭を一から作り上げたいと思っています！

準備 
進行中

！
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