
虫垂切除術を受けられる　　　　　　　　　　　　　　様へ 入院治療計画書 洛和会音羽病院外科

当日術前 当日術後 １日目　(　    /　　   ) ２日目　(   　 /   　 ) ３日目　(   　 / 　   ) ４日目　(  　  /  　  )

説明

・主治医から手術の説明がありま
す。

・主治医から手術終了時に説明があ
ります。

・主治医より退院の許可が出ま
す。
・退院の説明があります。

・退院です

食事

・手術までの間、何も飲んだり
食べたりしないで下さい。

・術後当日に、水分許可が出ます。 ・医師の指示により、お水・お茶や
ジュースが飲めます。

・お粥または普通食です。 ・普通食が食べられます。

排泄

・術後最初の排便が出にくい場合
があります。看護師に申し出くださ
い。

運動

・ベッド上で安静にして下さい。
・寝返りはかまいません。

・歩行ができます。最初は介助いた
します。

・できるだけ動いて下さい。

注射

・点滴があります。
・抗生剤の点滴があります。

・点滴が終了します。
・抗生剤の点滴も終了です。

飲み薬

・手術前からの必要な飲み薬を開
始できます。指示に従って下さい。
・抗生剤の内服を開始します。

清潔

・入れ歯、アクセサリーをはずして
下さい。

・身体を拭きます。
・パジャマに着替えられます。

・シャワーを浴びることができま
す。

・風呂にはいれます。

検査

・動脈の血液の採血をします。
 （しない場合もあります。）

・血液検査があります。 ・腹腔鏡下手術を受けられた方
には、下肢静脈ｴｺｰ検査（静脈
血栓症検査）を行います。

処置

・心電図モニターは帰室後、約３時間
つけています。
・酸素マスクも帰室後約３時間してい
ただきます。
[・手術創部に細い管が入っている場
合があります。]

・ガーゼを交換します。 [・手術創部の細い管を抜きます。
（固定の糸を切るだけで、簡単に
抜けます。）
 ・入っている方だけです]

＃１）上記計画通りになることを保証するものではありません。
＃２）状況により予定が変更されることがあります。

　　　　患者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
　　主治医　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□
□ 看護師　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
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