
患者様用

患者氏名
様 受け持ち医師： 受け持ち看護師：

月日

項目 入院 　　／ 　　／ 　　／ 　　／ 退院 　　　　　／
聴力検査、血液検査を行います。 退院説明をします。

ステロイド剤などを点滴で投与 ステロイド剤は次第に減量します。 　重症度によって治療効果に個人差   随伴した症状がなければ退院となります
します。 があり、改善が得られない場合が   引き続き退院後も内服薬を

有ります。また退院後に改善する 続けていただきます。
場合もあります。

検査
必要な場合血液検査を行います。

糖尿病の方は、血糖測定があります。 必要な場合MRI・CTを行います。

活動・安静度
出来るだけ安静を保ちます。

食事
常食  　　糖尿病の方は糖尿病食

清潔 入浴出来ます。 眩暈がある場合介助します。

通常通り 通常通り。
眩暈がある場合介助します。

入院説明をします。 退院後の注意点、外来通院など
入院診療計画書をお渡しします。 について説明します。

退院療養計画書、必要に応じて
診療情報提供書をお渡しします。
薬について薬剤師から説明します。

洛和会音羽病院　耳鼻咽喉科 患者様署名 登録　０９－０１

５日目 ６日目1日目 2日目 ３日目 ４日目

入院診療計画書   　　　突発性難聴

患者様及び
ご家族への
説明　　栄
養指導
服薬指導

達成目標

治療・薬剤
(点滴・内服)
・処置
・リハビリ

排泄


