
大腸ポリペクトミーを受けられる 患者様用

月日

項目
検査前日 検査当日(検査前) 検査当日(検査中) 検査当日(検査後) 退院

眠前に下剤の服用があります

検査

活動・安静度
制限はないです

食事
夕食後より絶食となります

清潔
入浴可能

洛和会音羽病院　消化器内科　01-02

患者署名 受け持ち医師： 　　受け持ち看護師：

本日は絶食です
透明な水分（水・お茶・ポカリスエット）は摂取して
頂いても結構です

本日は絶食です 採血の結果及び医師の診察の結果
で食事が開始になります

大腸カメラ

／ ／／ ／

起床時出血の有無を調べる為の
採血があります

検査後止血剤の点滴があります下剤（水薬）2リットルを2時間で服用して
いただきます

便が黄色から水様になったら、
大腸カメラが施行できます

／ ／ ／

　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ

患者様及びご
家族への説明
栄養指導
服薬指導

治療・薬剤   (点
滴・内服)・処置
・リハビリ

排泄

シャワー浴・入浴禁止です シャワー浴・入浴禁止です

下剤服用後、便の確認をします

※検査前必要時浣腸を追加することがあります

便が黄色から水様になったら、排便は流さずトイレ

シャワー浴・入浴禁止です 入浴可能ですシャワー浴可能です

※薬剤師から止血薬に関して説明

歩行は出来ますが、トイレへ行く
以外は安静にしておいてください

激しい運動等は避けてください

※腹痛・出血等あれば救急外来及
び
クリニックへ受診してください

致します

ナースコールを押し看護師に便の確認をさせて

ください

検査後はたくさん排ガスが排出

されます


