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6月7日、地域関係者の皆さん・区役所・警察・病院・介護保険サ
ービス事業所の59名の方々と京都市内で起こり得る災害や防
災への取り組みについて、山科消防署と山科区役所地域力推
進室から講義を受け、数人のグループに分かれて、災害時要配
慮者への支援ネットワーク構築に向けて協議しました。テレビの
ｄボタンやハザードマップを有効活用することを学びました。 

   答え：①相性 ②口 

6月26日、音羽川小学校ふれあ
いサロンにて、音羽川学区関係
者の皆さんと山科警察署地域課
の協力で、山科区内で初となる認
知症高齢者への対応を想定した
声掛け訓練を行いました。 

高齢サポート・音羽の職員が高
齢者役を熱演し、関係者の皆さ
んは、高齢者に対する声の掛け
方、警察への通報方法等を学ん
でいただきました。 



  

ｋｋｋｋｋｋ   

6月中旬から7月上旬にかけて、音羽川小学校6年生を対象に認知症サポーター養成
講座を開催し、新たに77名の認知症サポーターが誕生しました。 
施設交流で、高齢者の方々に声掛けすることが思ったよりも難しかったと感じることが
あり、まとめ授業では、自分で高齢者に対する接し方を考えた意見が多く聞けました。 

①下記の文字を組み合
わせると、ある熟語がで
きます。 
 

 一 目 生 木 八 
 

ヒント：一を縦にして、考
えて下さい。 
 
② 兄⇒肉⇒？⇒父 
 
？に当てはまる字は？ 
 
ヒント：しりとり。 
 
回答は表面下部にあります♪ 

高齢サポート・音羽 
（京都市音羽地域包括支援センター） 

山科区音羽珍事町1-1 双葉ビル101 

TEL:075(595)8139 

FAX:075(593)4139 

～編集後記～ 

   

開催決定!! 
終活だけではなく、これから迎える老後を自分らしく充実した
豊かな生活にするために準備する「老活(ろうかつ）」が今求め
られています！老活に役立つ情報をお伝えします！！ 

第1回 

第2回 

第3回 

平成30年10月22日（月） 
セカンドライフに向けて 
～老後の生活に必要なお金はいくら？～ 

平成30年12月7日（金） 
「私は大丈夫」が危ない！ 

 悪質商法の手口と対処法 

終活 
～人生の最期に向けた備えについて～ 

平成31年1月19日（土） 

  [時間]14時～15時半 [参加費]無料!! 
  [場所]洛和会音羽病院D棟1階 会議室1・2 

高齢サポート・音羽へTELまたはFAXでお申込み下さい★ 

【講師】 
金融広報 

アドバイザー 
（京都府金融広報委員会） 

【講師】 
消費生活総合センター 

消費生活専門員 

【講師】 
公益社 
１級 葬祭ディレクター 

認知症の 
授業 

施設での 
交流 

まとめの 
授業 

 今年の夏は、暑さが原因で、多く
の方が体調を崩される報道が相次い
でいました。 
 今年の残暑も厳しく、依然こまめ
な水分補給が必要です。 
 十分に水分・栄養・睡眠をとって
、厳しい残暑を乗り越えていきまし
ょう！！ 
 
  


