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洛和会音羽リハビリテーション病院

沼　謙司
ぬま けん じ

　地域包括ケアを支える私たち洛和会音羽リ

ハビリテーション病院は、グループホーム

（認知症対応型共同生活施設）やホームライフ

（介護付き有料老人ホーム）で生活されてい

る方々の往診を行っています。認知症や体が

不自由で、ご家族が付き添っての病院やクリ

ニックの受診がたいへんな方々を中心に往診

し、健康管理に努めています。グループホー

ムやホームライフでは、それぞれ個室を持ち

家庭的な雰囲気の中で、家事、食事、入浴、

趣味など介護スタッフと支え合いながら、

ゆっくり楽しく生活されています。骨折や肺

炎、尿路感染症などで病院に入院され、認知

症のため術後のリハビリテーションが実施で

きない方や、感染症は治まったが食事を食べ

なくなったなどで退院される方の多くが、

住み慣れた環境、慣れ親しんだ介護スタッフ

の元に戻ってくると、食事を食べ始め少し

ずつ元気を取り戻していく姿を何度も見て

きました。病院とは違う空気や介護スタッフ

の働きかけが元気を取り戻すスイッチとなっ

ているのでしょう。

　洛和会ヘルスケアシステムでは、急性期

病院、透析病院、回復期リハビリテーション病

院が協力して、グループホームやホームライフ

で安心して生活できるよう支えています。

当院の施設往診について当院の施設往診について
～入居者さまが安心して生活できるように～～入居者さまが安心して生活できるように～
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　地区社会福祉協議会・区地域福祉推進委員会との協同
運営により、当院の人的・物的資源を活用して、安心して
健やかに暮らし続けられることをサポートします。
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フリースペースフリースペース
地域の方々を対象に、“ちょっと耳より”情報と
「ぺちゃくちゃする場」を毎月開催しています。

■大塚学区社会福祉協議会

TEL 075（501）2498
■山科区地域福祉推進委員会事務局

TEL 075（593）1294
■洛和会音羽リハビリテーション病院 看護部

TEL 075（581）6221（代）お問い合わせ

10月29日、11月26日、12月17日
午後2時～4時

洛和会音羽リハビリテーション病院 
1階ロビー

開催日時

開催場所

洛和会音羽リハビリテーション病院  看護部より
洛和会音羽リハビリテーション病院  薬剤部より

　当院では2015年11月から訪問診療を開始しました。

現在訪問診療医2人、看護師1人で神経筋難病や心不全、

認知症など多様な患者さまに対応しています。昨年は

がん末期患者さまの看取りも行いました。

　訪問診療は定期的に医師の診察が必要な方、ご家族も

高齢で病院へ連れて行くのも大変な方など、外来通院が

難しい方を対象に行っています。定期的な診療に加え、

患者さまの病状に合わせて臨時での訪問もしています。

　今後も在宅療養を支える病院として、患者さまやご家

族が病気や障害を抱えながらも地域のなかで安心して

生活できるよう取り組んでまいります。

　通院治療でお困りの方、在宅で介護をされている方

など、まずはお気軽にご相談ください。

　薬局や病院でもらえるおくすり手帳、

いつもお持ちですか？おくすり手帳は、

自分が使っている薬の名前・量・日数・

使用法などを記録できる手帳です。もち

ろん、副作用歴やアレルギーの有無、

気になったことなどについても記入する

ことができます。

●医師や薬剤師にお見せいただくと、薬の飲み合わせや重複
をチェックし、副作用や飲み合わせのリスクを減らすことが
できます。

●いつもお持ちいただくことで、旅行や災害、急に体調が悪く
なったときも、自分の薬の情報を正確に伝えることができます。

●飲み忘れや気になることなど記入できますので、毎日の管理に
も役立ちます。

おくすり手帳のメリットおくすり手帳のメリット
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内容はお楽しみに！

　洛和会音羽リハビリテーション病院は、在宅療養あんしん病院として、在宅療養されて
いる京都府在住の高齢者（65歳以上の方）が体調を崩し、在宅での対応が困難になった場合
のスムーズな受け入れを行っています。早めの対応により、病状の悪化や体の動きの低下を
できるだけ防ぎ、在宅生活を続けることを支援します。登録には地域のかかりつけ医の協力
が必要となりますので、かかりつけ医へのご相談・先生方はご希望される患者さまの早め
の登録をよろしくお願いします。　

「在宅療養あんしん病院」のご案内
洛和会音羽リハビリテーション病院　地域連携課より
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看護部 外来 
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