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公式ホームページの

WEB版おとまるくんも見てね！
おとまるくんとみさきちゃんの

プロフィルもあるよ！
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         　お困りの症状、なんですか？       

リンパ節が腫れています
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△

シリーズ　症状から探る病気⑩

洛 和 会 ヘ ル ス ケ ア シ ス テ ム  医 療 最 前 線 ＆ ラ イ フ ス タ イ ル 情 報  
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△

洛和会丸太町病院
新築・移転に向けて
洛和会丸太町病院 院長 二宮 清
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△ こんなとき、どうしたらいいの？
グループホームを利用したい

p12

△

まちのお医者さん：片岡医院
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△ ら く わ の 先 生
洛和会音羽病院 脳神経外科
医員 武澤 正浩

NEW



　洛和会ヘルスケアシステムは、4つの病院と3つのクリ
ニックからなる医療部門、介護部門、さらに健診センター、
保育園、関連会社などが連携・協力しながら京都と滋賀、
東京をカバーする「医療」「介護」「健康・保育」「教育・
研究」の総合ネットワークシステムです。「子どもたちの
ために未来へ…」をコーポレート・スローガンとして、出産
からご高齢者の介護、ターミナルケアまで一生涯に必要と
されるヘルスケアサービスをトータルに提供します。

洛和会ヘルスケアシステムのご紹介 information

洛和会みささぎ病院
京都市山科区御陵大津畑町43-1
TEL 075（581）6221（代）

洛和会音羽記念病院
京都市山科区小山鎮守町29-1
TEL 075（594）8010(代) 

洛和会音羽病院
京都市山科区音羽珍事町2
TEL 075（593）4111（代）
予約　　 0120（489）300

洛和会丸太町病院
京都市中京区七本松通丸太町下ル
TEL 075（801）0351（代）
予約　　 0120（489）244

絵馬 １枚 100円

D棟 夢殿

洛和会音羽病院

N

C棟

玄関

洛和会音羽病院の
Ｃ棟北側に「音羽
の森 夢殿」があり
ます。絵馬の奉納
を希望される方は
同病院本館総合受
付までどうぞ。

症状から探る病気シリーズ ⑩

お
困
り
の
症
状
、な
ん
で
す
か
？

洛和会音羽病院　総合診療科　

医員　越
こ し だ

田  全
ま さ ひ こ

彦

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
か
ら

考
え
ら
れ
る
疾
患
の
特
徴
や

対
処
方
法
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

体
の
各
臓
器
か
ら
、リ
ン
パ
管
を
通
っ

て
リ
ン
パ
液
が
静
脈
ま
で
運
ば
れ

て
い
き
ま
す
が
、リ
ン
パ
管
の
途
中
に
存
在

し
て
異
物
や
病
原
体
を
濾ろ

過
し
て
処
理

し
て
く
れ
る
の
が
リ
ン
パ
節
で
す
。
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【お問い合わせ】

TEL 075（593）4111（代）
洛和会音羽病院 総合診療科

　　0120（489）300
予約専用フリーダイヤル

TEL 075（801）0351（代）
洛和会丸太町病院 救急・総合診療科

　　0120（489）244
予約専用フリーダイヤル

　

体
表
面
で
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
る
部
位
は

ほ
ぼ
決
ま
っ
て
い
て
、頸け

い

部（
首
）、鎖
骨
の

上
、腋わ

き

の
下
、ひ
じ
の
内
側
、鼠そ

径
部（
太

腿も
も

付
け
根
の
前
部
）で
す
。小
児
の
場
合
、

む
し
ろ
首
の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
て
い
る

（
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
）の
が
正
常
な
の

で
す
が
、成
人
の
場
合
、普
通
は
体
表
面

か
ら
リ
ン
パ
節
を
触
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

　

で
は
、ど
の
よ
う
な
病
気
の
と
き
に
リ

ン
パ
節
が
腫
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
も

そ
も
リ
ン
パ
節
の
中
に
は
免
疫
を
担
当

す
る
リ
ン
パ
球
な
ど
の
細
胞
が
存
在
し

て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
リ
ン
パ
節
が
腫

れ
る
と
い
う
こ
と
は
、リ
ン
パ
節
内
の
リ

ン
パ
球
が
腫
瘍
性
に
増
殖
す
る
か
、何
ら

か
の
刺
激
に
対
し
て
反
応
し
て
増
殖
す

る
か
、あ
る
い
は
が
ん
の
転
移
か
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

疾
患
と
し
て
は
お
お
む
ね
、

　
① 

腫
瘍
性
疾
患

　
② 

感
染
症

　
③ 

リ
ウ
マ
チ
な
ど

　 

　
い
わ
ゆ
る
膠こ
う
げ
ん原
病
の
仲
間

　
④ 

薬
剤
性

と
な
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ま
か
ら
す
れ
ば
、腫
瘍
性
疾
患

が
一
番
恐
ろ
し
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち

医
師
に
と
っ
て
も
最
も
厄
介
な
疾
患
で

す
。
腫
瘍
性
に
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
る
時
、

多
く
の
場
合
痛
み
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、乳
が
ん
な
ら
腋
の
下
、胃
が
ん
や
大

腸
が
ん
な
ら
左
鎖
骨
の
上
が
腫
れ
る
こ

と
が
あ
る
と
い
う
よ
う
に
、基
礎
に
あ
る

が
ん
の
種
類
に
よ
っ
て
、リ
ン
パ
節
が
腫

れ
る
場
所
は
あ
る
程
度
は
決
ま
っ
て
い

ま
す
。
年
齢
が
高
く
な
る
に
つ
れ
て
が

ん
の
頻
度
は
上
が
り
ま
す
が
、く
れ
ぐ
れ

も
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
た
か
ら
が
ん
だ
、と

早
合
点
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
れ
に
、

が
ん
で
も
早
期
で
あ
れ
ば
リ
ン
パ
節
は

腫
れ
ま
せ
ん
。

　

む
し
ろ
、リ
ン
パ
節
が
腫
れ
る
病
気
の

中
で
は
、良
性
疾
患
の
方
が
頻
度
は
高
い

の
で
す
。
風
邪
、風
疹
、扁
桃
炎
な
ど
の

よ
く
あ
る
疾
患
で
も
首
の
リ
ン
パ
節
は

腫
れ
ま
す
。
こ
れ
ら

感
染
症
の
場
合
、腫

れ
た
リ
ン
パ
節
を
指

で
圧
す
る
と
痛
み
が

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、病
気
が
よ
く
な
る

と
と
も
に
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
は
退
い
て

い
き
ま
す
。
手
や
足
の
傷
か
ら
細
菌
が

体
内
に
侵
入
し
て
皮
下
組
織
の
感
染
症

（
蜂ほ
う
か
し
き
え
ん

窩
織
炎
と
い
い
ま
す
）な
ど
が
発
症

し
た
場
合
に
も
腋
の
下
や
鼠
径
部
の
リ

ン
パ
節
が
腫
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

リ
ウ
マ
チ
や
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー

デ
ス
と
い
っ
た
い
わ
ゆ
る
膠
原
病
で
も
全

身
の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
膠
原
病
は
自
己
免
疫
疾
患
と
考

え
ら
れ
て
お
り
、自
己
の
持
つ
物
質
に
対

し
て
リ
ン
パ
球
が
異
常
な
反
応
を
示
す

結
果
、リ
ン
パ
節
が
腫
れ
る
の
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
、一
部
の
降
圧
薬
や
抗
て
ん

か
ん
薬
、抗
生
物
質
な
ど
で
も
リ
ン
パ
節

が
腫
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
お
願
い
し
た
い
の
は
、リ
ン

パ
節
の
腫
れ
に
気
が
付
い
た
ら
、過
剰
に

心
配
を
し
な
い
こ
と
で
す
。
多
く
の
場

合
、基
礎
疾
患
に
伴
う
症
状
が
あ
り
ま

す
。
感
染
性
疾
患
な
ら
感
染
の
部
位
に

伴
う
症
状（
風
邪
な
ら
ば
咳
や
鼻
水
、蜂

窩
織
炎
な
ら
皮
膚
の
痛
み
や
赤
み
）が

あ
り
ま
す
。
感
染
症
の
局
所
症
状
が
な

い
の
に
リ
ン
パ
節
が
1
cm
以
上
で
長
期

間
腫
れ
た
ま
ま
か
、ど
ん
ど
ん
大
き
く
な

る
、あ
る
い
は
感
染
症
の
局
所
症
状
が
な

い
の
に
熱
や
寝
汗
が
あ
る
と
い
う
の
は
、

要
注
意
の
サ
イ
ン
で
す
。
速
や
か
に
医

療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

膝窩
か

リンパ節

鼠
そ

径リンパ節

腋
えきか

窩リンパ節

顎
がく

下リンパ節 頸
けい

部リンパ節

肘リンパ節

主なリンパ節の箇所

首のリンパ節を
確認しています。

肘
ひじ
の内側を

確認します。
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洛
和
会
音
羽
記
念
病
院

九
く き

鬼 貴
あつ み

美

堀
ほり

 哲
てつ お

雄

腎臓内科 医員
●日本内科学会認定内科医
●日本透析学会専門医

呼吸器外科 医員
●日本外科学会専門医

神
かんだ

田 拓
たくろう

郎
ジュニア・レジデント1年次

花
はなもと

本 明
あき こ

子
ジュニア・レジデント1年次

洛
和
会
音
羽
病
院

洛
和
会
丸
太
町
病
院

RAKUWAKAI  Health Care SystemNew Face

新 入 医 師 紹 介
皆さまよろしくお願いいたします。

石
いしずか

塚 あずさ
ジュニア・レジデント1年次

日々勉強しつつ、
少しでも皆さま
に貢献できるよ
う頑張ってまい
ります。

日
ひ び

比 新
あらた

ジュニア・レジデント1年次

医師として、一
社会人として
日々学び、地域
の患者さまのお
力になれるよう
頑張ります。

末
すえまつ

松 裕
ゆう き

貴
ジュニア・レジデント1年次

日々さまざまな
ことを学ばせて
いただき、地域
の皆さまに貢献
したいと考えて
おります。

岡
おかもと

本 紗
さ き

希
ジュニア・レジデント1年次

笑顔を絶やさず
日々頑張ってい
きたいです！

熊
くまた

田 有
ゆ き こ

希子
ジュニア・レジデント1年次

いつも笑顔を絶
やさず、何事に
もチャレンジして
いきたいと思いま
す。頑張ります。

泉
いずみや

谷 梓
あずさ

ジュニア・レジデント1年次

患者さまの気持
ちに寄り添える
医師、出会えて
良かったと言っ
ていただける医
師をめざします。

古
ふるかわ

川 夕
ゆ り か

里香
ジュニア・レジデント1年次

憧れの京都で働
ける喜びでいっ
ぱいです。先生
方のご指導のも
と、日々精進し
てまいります。

今
いまい

井 孝
たかのり

紀
ジュニア・レジデント
（歯科）1年次

地域の皆さまに
少しでも貢献で
きるよう頑張り
ます。

西
にしやま

山 聖
せい や

也
ジュニア・レジデント1年次

話して安らぎも
与えられるよう
な医師になりた
いと思います。

塚
つかはら

原 慧
けい た

太
ジュニア・レジデント1年次

医療者として、
また社会人とし
て働く最初の1
年なので、とに
かく一生懸命頑
張ります。

田
たじま

嶋 友
ともかず

一
ジュニア・レジデント1年次

神奈川県出身で
す。いたらない
部分もあるかと
思いますが、全
力で頑張ります。

顔が怖いとよくい
われますが、実は
気が弱いので、気
軽にしゃべってい
ただければと思い
ます。

洛和会丸太町病
院を中心に研修
し、皆さまから話
しやすい医師をめ
ざし頑張りたいと
思います。

透析医療で地域
の皆さまのお役
に立てるよう努
めてまいります。

肺がんなど肺の
病気の手術治療
を中心に診療を行
います。一生懸命
に診療をさせてい
ただきます。

奥
おく

 雄
ゆうすけ

介
耳鼻咽喉科・頭頸部外科 医員 

耳・鼻・のど・
首で気になるこ
とがあればお気
軽にご相談くだ
さい。

二
に の み や

宮 清
き よ し

洛和会丸太町病院
院長

洛和会丸太町病院 新築・移転に向けて
　

青
葉
が
目
に
し
み
る
、す
が
す
が
し
い
季
節
に

な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、洛
和
会
丸
太
町
病
院
で
は
、来
年
1
月
1

日
開
設
予
定
の
洛
和
会
丸
太
町
病
院
の
新
築
工
事

が
順
調
に
進
ん
で
い
ま
す
。
ひ
と
え
に
皆
さ
ま
の

協
力
の
お
陰
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

新
築・移
転
さ
れ
た
後
の
洛
和
会
丸
太
町
病
院

は
、最
新
鋭
の
Ｍ
Ｒ
装
置
の
導
入
に

よ
り
、脳
脊
髄
疾
患
、骨
関
節
疾
患

の
診
断
能
力
が
飛
躍
的
に
向
上
し

ま
す
。
関
西
に
1
台
し
か
な
い
、

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
足
底
の
障
害
を

切
ら
ず
に
治
せ
る
装
置
が
フ
ル
稼

働
に
な
り
ま
す
。
新
た
に
導
入
す
る
脊
椎
手
術
用

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム（
Oオ
ー

ア
ー
ム
）に
よ
り
、

よ
り
精
度
の
高
い
低
侵
襲
の
内
視
鏡
手
術
が
可
能

に
な
り
ま
す
。

　

手
術
室
が
4
室
に
増
え
ま
す
の
で
、外
傷
や
急

性
腹
症
の
受
け
入
れ
能
力
も
ア
ッ
プ
し
、耳
鼻
咽
喉

科
、泌
尿
器
の
内
視
鏡
手
術
、消
化
器・肝
胆
道
疾

患
の
腹
腔
鏡
手
術
の
増
加
に
対
応
可
能
と
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
、高
機
能
無
菌
手
術
室
も
設
置
し
ま

す
の
で
、よ
り
安
全
な
人
工
関
節
手
術
が
可
能
に

な
り
ま
す
。

　

心
臓
や
頸け

い

部・
下
肢
の
血
管
閉
塞
治
療
の
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
室
も
2
室
に
な
り
、心
筋
梗
塞
の

受
け
入
れ
能
力
も
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

救
急
外
来
は
広
く
、手
術
も
可
能
に
な
り
、救

急・総
合
診
療
科
ス
タ
ッ
フ
も
増
え
ま
す
の
で
、年

間
3
，0
0
0
件
以
上
の
救
急
症
例
の
受
け
入
れ

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

新
築・移
転
さ
れ
る
洛
和
会
丸
太
町
病
院
で
は
、

今
ま
で
以
上
に
地
域
の
皆
さ
ま
の
要
望
に
応
え
て

い
け
る
よ
う
に
、準
備
し
て
い
ま
す
。

完成イメージ
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今
ま
で
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
生
活
を
さ
れ
て

き
た
方
が
、
高
齢
や
認
知
症
な
ど
の
理
由
で
日

常
生
活
に
不
安
が
増
え
て
き
て
も
、
今
ま
で
の

生
活
を
大
切
に
し
た
「
わ
が
家
の
よ
う
な
暮
ら

し
」
が
で
き
る
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
」
と
い
う

介
護
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
洛
和
会
ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
で
は
、
毎
日
の
食
事
づ
く
り
や
買
い
物
、

洗
濯
、
掃
除
な
ど
を
ご
希
望
に
応
じ
て
職
員
や

ご
入
居
者
の
皆
さ
ま
で
楽
し
み
な
が
ら
行
い
ま

す
。
き
っ
ち
り
と
決
め
ら

れ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
あ

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
自
分
の
意
思
や

思
い
の
ま
ま
に
の
ん
び
り

と
生
活
を
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。

　『
共
に
支
え 

と
も
に
生

き
る
』
を
テ
ー
マ
に
、
今

ま
で
と
変
わ
ら
な
い
そ
の

人
ら
し
い
生
活
が
安
心
し

て
過
ご
せ
る
よ
う
支
援
を

行
い
ま
す
。

今回は
私がお答え
します

このコーナーでは、
医療制度や介護保険、
入退院にまつわる

「どうしたらいいの？」
などの疑問に専門の

スタッフが
お答えします。

◎
今
回
の
テ
ー
マ

一　
日
一
回
や
食
前
後

　

な
ど
の
決
ま
っ
た

時
間
で
は
な
く
、
症
状
が

出
た
と
き
に
薬
を
飲
む
こ

と
を
い
い
ま
す
。
見
聞
き

は
す
る
け
れ
ど
、
意
味
を

理
解
し
て
い
る
方
は
少
な

い
言
葉
で
す
。
痛
み
止
め

や
解
熱
剤
、
ま
た
は
包
装

紙
に
く
る
ん
だ
薬
だ
と
勘

違
い
し
て
い
る
方
も
お
ら

れ
ま
す
。

M e d i c a l  W o r d s

病院用語

伝える 伝わる
（
洛
和
会
音
羽
病
院 

薬
剤
部

 

主
席
課
長 

三み
う
ら浦 

誠ま
こ
と）

介護支援部
介護事業部
地域連携課　課長

伊
い せ き

関 潤
じ ゅ ん や

也

「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を

　
　  

利
用
し
た
い
」

洛和会ヘルスケアシステム介護支援部 介護事業部
グループホーム入居相談窓口 伊関・武藤・藤原

TEL 075（593）7220（代）　
http://www.rakuwa.or.jp/care/gh/

お問い合わせ

1  

介
護
が
必
要
な
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
方

2  

要
支
援
2
以
上
、
要
介
護
1
〜
5
の
方

3  

施
設
の
位
置
す
る
市
町
村
の
住
所
を
有
す
る
方

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
入
居
条
件
は

　
つ
3

頓 服
と ん ぷ く

らくわの先生
～洛和会音羽病院～Rakuwa's Doctor

土・日曜日も勤務することが多いという武澤先生。責任感の強さを感じるとともに、
思いが語られる表情からは楽しんで仕事に向かわれていると感じました。

つづきは

洛和会音羽病院 脳神経外科 医員 武
たけざわ

澤 正
まさひろ

浩

　

仕
事
が
終
わ
っ
て
か
ら
楽
し
む

「
お
笑
い
」で
す
ね
。
2
、3
年
前
く

ら
い
は「
爆
笑
レ
ッ
ド
カ
ー
ペ
ッ
ト
」

と
い
う
テ
レ
ビ
番
組
が
好
き
で
し
た

が
、最
近
、は
ま
っ
て
い
る
の
が
、吉

本
新
喜
劇
！ 

1
度
見
た
と
き
に
、

そ
の
面
白
さ
に
は
ま
っ
て
し
ま
い
、

い
ま
で
は
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
見
ら
れ

す
る
こ
と
で
、患
者
さ
ま
の
状
態
へ

の
理
解
を
深
め
、患
者
さ
ま
と
も
、

そ
の
ご
家
族
と
も
よ
い
関
係
を
作

る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
そ

う
し
て
一
生
懸
命
治
療
を
行
い
、状

態
が
よ
く
な
っ
た
患
者
さ
ま
か
ら

「
あ
り
が
と
う
」と
い
う
言
葉
を
聞

く
と
、仕
事
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

が
さ
ら
に
上
が
り
ま
す
ね
。

　

脳
神
経
外
科
で
は
、外
来
受
診

か
ら
、手
術
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
、そ
の
後
の
フ
ォ
ロ
ー
と
長
い
期

間
で
、患
者
さ
ま
を
診
察
し
ま
す
の

で
、よ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス

キ
ル
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
そ
の

た
め
、キ
ー
ワ
ー
ド
を
抽
出
し
て
ポ

イ
ン
ト
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

た
り
、専
門
的
な
医
療
用
語
を
簡
単

な
言
葉
に
置
き
換
え
て
話
し
た
り

先
生
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法
は

な
ん
で
す
か
？

を
モ
ッ
ト
ー
に

な
い
分
、録
画
し
て
、仕
事
か
ら
帰
っ

て
き
た
後
に
、ゆ
っ
く
り
と
見
ま
す
。

時
間
が
許
せ
ば
、難
波
や
祇
園
の
劇

場
に
足
を
運
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

緊
張
感
の
あ
る
仕
事
を
終
え
て
家

に
帰
っ
た
後
、な
ん
と
い
う
か
、嫌
味

の
な
い
笑
い
と
い
う
の
が
、リ
ラ
ッ

ク
ス
で
き
る
ん
で
す
よ
。

仕
事
を
す
る
上
で

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？
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私
を
支
え
る
手
紙

洛
和
ヴ
ィ
ラ
ア
エ
ル 

係
長　
　
　
　
　
　

 　

介
護
福
祉
士　

佐さ

ど渡 

慎し
ん
い
ち
ろ
う

一
郎　

　

重
度
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に
よ
り
、日
常
生
活
全
て
に
お
い
て
介
助
が
必
要
な
90

歳
の
女
性
が
入
所
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
方
の
ご
主
人
は
何
で
も
ご
自
身
で
さ
れ
な
が
ら
自
宅
で

一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
が
、入
所
さ
れ
た
奥
さ
ま
と
一
緒
に
過
ご
し
た
い
想
い
か
ら
同

施
設
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
を
始
め
ま
し
た
。

　

５
カ
月
後
、娘
さ
ん
か
ら
一
通
の
手
紙
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
『
私
た
ち
家
族
が
施
設
申
し
込
み
す
る
ま
で
に
は
、大
き
な
決
断
が
要
り
ま
し
た
。
ま
だ
、も

う
少
し
頑
張
れ
そ
う
な
気
が
す
る
日
と
、も
う
限
界
だ
と
い
う
日
を
繰
り
返
し
た
末
の
申
し
込

み
で
し
た
。
し
か
し
、他
法
人
の
施
設
の
対
応
で
、悲
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
も
あ
っ
て
…
。「
人

に
お
願
い
し
た
の
だ
か
ら
、自
分
た
ち
で
は
で
き
な
か
っ
た
の
だ
か
ら
」と
何
度
も
自
分
に
、父

に
も
言
い
聞
か
せ
て
い
ま
し
た
。
こ
ち
ら
の
施
設
の
入
所
案
内
を
い
た
だ
い
た
時
で
す
ら
、本

当
に
後
悔
し
な
い
か
自
問
自
答
し
ま
し
た
。
母
が
入
所
を
し
て
５
カ
月
が
過
ぎ
ま
す
。
現
在
は

感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
流
し
た
涙
は
、こ
の
日
々
を
感
謝
で
き
る
よ
う
に
と
、神
さ
ま
の
思

し
召
し
な
の
で
し
ょ
う
。

　

母
は
、昔
か
ら
人
の
世
話
ば
か
り
す
る
人
で
し
た
。
そ
れ
に
引
き
換
え
、父
は
人
嫌
い
で
家
族

か
ら
も
敬
遠
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
母
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
努
力
と
我
慢
を
し
て
い
る
父
を
感

じ
ま
す
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
も
嫌
が
る
の
を
わ
か
っ
て
い
な
が
ら
、い
つ
ま
で
も
母
と
一
緒
に

居
ら
れ
な
い
の
だ
か
ら
、と
勧
め
ま
し
た
。
お
風
呂
に
も
入
ら
ず
、必
ず
私
が
面
会
に
来
る
か
を

確
か
め
な
が
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
し
た
。
何
度
目
か
ら
か
、佐
渡
さ
ん
の
お

名
前
や
お
住
ま
い
、お
仕
事
ぶ
り
を
う
れ
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。
ま
た
、あ
な
た
が
ど
れ
ほ
ど
気

配
り
さ
れ
て
い
た
か
、母
に
、自
分
に
優
し
か
っ
た
か
も
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

父
に
は
わ
か
る
よ
う
で
す
。
親
身
に
な
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
。
や
っ
と
父
の
施
設

入
所
申
し
込
み
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
な
た
が
い
て
く
だ
さ
る
、こ
こ
に
入
り
た
い

と
言
っ
て
く
れ
た
。
本
当
に
多
く
の
優
し

さ
心
配
り
を
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
私
た
ち
の
よ
う
に
あ
な
た
を
必
要
と

さ
れ
て
い
る
方
、多
く
居
る
と
思
い
ま
す
』

　

13
年
間
の
介
護
職
人
生
で
、私
が
関

わ
っ
た
利
用
者
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
10

通
ほ
ど
の
手
紙
が
、こ
れ
ま
で
の
私
を
支

え
、成
長
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
、利
用
者
さ
ま
、ご
家
族
さ
ま
の
想
い
を

く
み
な
が
ら
、そ
の
方
に
と
っ
て
よ
り
良
い

生
活
の
実
現
に
向
け
て
努
力
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
介
護
の
現
場
で
働
く

ス
タ
ッ
フ
が
利
用
者
さ
ま
と
の
ほ
ん
わ
か
、

プ
チ
ド
ッ
キ
リ
な
ど
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介
し
ま
す
。

連 載
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いこか
あの街 店あのお YAMASHIN

A

KY
OTO

山科区

て
い
ま
す
。
色
は
赤
、白
、黄
の
3
色
が
あ

り
ま
す
が
、自
然
の
土
を
砕
い
て
乾
燥
す
る

た
め
、出
来
上
が
り
の
色
が
微
妙
に
違
い
ま

す
。
家
庭
用
か
ら
社
寺
仏
閣
な
ど
の
文
化

財
修
復
ま
で
と
さ
ま
ざ
ま
な
用
途
が
あ
り
、

幅
広
い
方
か
ら
注
文
が
来
る
そ
う
で
す
。

　

進
藤
謙
商
店
で
は
近
年
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
使
っ
た
砥
の
粉
の
紹
介
や
通
信
販
売
を

積
極
的
に
行
う
な
ど
、新
た
な
顧
客
を
獲
得

し
ま
し
た
。
作
り
手
が
極
端
に
少
な
く
な

り
ま
し
た
が
、こ
れ
か
ら
も
家
族
で
伝
統
を

守
り
な
が
ら
、新
し
い
視
点
で
、山
科
の
特

産
品
を
守
っ
て
い
か
れ
る
に
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。

（
ア
ー
ル
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ 

宮
田
）

つづきは
　　075（594）8488 kouhou@rakuwa.or.jpinformation

　

漆
器
や
家
具
な
ど
、木
工
品
の
下
地
と
し

て
使
用
さ
れ
る「
砥
の
粉
」。
全
国
で
唯
一
の

生
産
地
で
あ
る
山
科
で
は
、一
時
は
砥
之
粉

列
車
と
い
わ
れ
る
、山
科
駅
か
ら
の
専
用
貨

物
列
車
が
走
っ
て
い
た
ほ
ど
隆
盛
を
極
め

ま
し
た
。
し
か
し
、30
〜
40
軒
あ
っ
た
製
造

会
社
は
、い
ま
で
は
山
科
で
2
軒
を
残
す
の

み
。
そ
ん
な
危
機
的
状
況
を
見
て
、代
表
取

締
役 

進し
ん
ど
う藤
謙け
ん
じ二
さ
ん
の
息
子 

久ひ
さ
ゆ
き幸
さ
ん
は

「
や
る
し
か
な
い
」と
跡
を
継
ぐ
こ
と
に
決
め

た
そ
う
で
す
。

　

そ
も
そ
も
砥
の
粉
は
、指
で
こ
す
る
と
な

く
な
る
よ
う
な
細
か
い
パ
ウ
ダ
ー
状
で
、山

科
近
隣
の
西
野
山
、稲
荷
山
で
豊
富
に
取
れ

る
極
度
に
風
化
し
た
頁け

つ
が
ん岩
を
原
料
と
し

▲進藤謙二さん（右）と息子の久幸さん

▲風通しの良い棚で
　乾燥中の砥の粉

株式会社 進藤謙商店
〒607-8307
京都市山科区西野山射庭ノ上町82-1
☎ 075（581）0031
FAX 075（581）0031
http://www.yamasina-tonoko.com/

居宅介護支援事業所北花山
洛和会訪問看護ステーション北花山
洛和グループホーム北花山

洛和グループホーム山科西野
洛和小規模多機能サービス山科西野

洛和グループホーム勧修Ⅱ番館

山科区役所山科区役所
椥辻

東野 1

株式会社
進藤謙商店

醍
醐
道

洛和会医療介護サービスセンター
　山科総合庁舎前店
居宅介護支援事業所歓修
洛和会訪問看護ステーション歓修
洛和ヘルパーステーション歓修

洛和会医療介護サービスセンター
　山科総合庁舎前店
居宅介護支援事業所勧修
洛和会訪問看護ステーション勧修
洛和ヘルパーステーション勧修

名
神
高
速
道
路

名
神
高
速
道
路

東海道新幹線東海道新幹線
118

家
族
で
守
る
砥
の
粉
作
り

Yamashina

株
式
会
社 

進
藤
謙
商
店

し
ん
ど
う
け
ん

と

こ

自社製造の
砥の粉を使って

手作りした漆塗りの器

1957（昭和32）年から親子二代にわたり地域の方の診療を行っ
ている片岡医院。院長の片

かたおか

岡 正
まさと

人先生にお話を伺いました。
片岡医院
外科・消化器科・
皮膚科・内科・放射線科

※午前8時～ 9時は予約のみ

在宅医療可、在宅酸素可、車いす対応可

月 火 水 木 金 土 日 診療時間

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 午前8時
～正午

午後 ○ ○ ○ × ○ × × 午後5時30分
～ 7時30分

片
かたおか

岡 正
まさと

人先生

〒607-8412
京都市山科区
御陵四丁野町65-2
☎075（581）0024

　地域のかかりつけ医として、生活習慣病の管理や風邪、下痢、
けがの治療から、専門の胃・大腸の内視鏡検査、大腸ポリープの
切除など、幅広く診療しています。検査機器として腹部エコー、
X線撮影、呼吸機能検査、骨塩定量検査、平衡機能検査、心電図、
ホルター心電図、頸部・腰部の牽

けん

引、消炎用のレーザー・マイク
ロ波装置、赤外線紫外線照射（皮膚科用）装置などを備えてお
り、70～ 80歳代などご高齢の患者さまだけでなく、近隣の学
生さんもよく来院されます。
　当院での診療だけでなく、週に1度、他病院で消化器の内視鏡
検査や大腸ポリープの切除を行ったり、別の病院でも乳がん検
診の所見をつけるなど、専門医としての腕を落とさないように
しています。
　内視鏡検査は患者さまにとって準備が大変であったり、拘束
時間が長いなど気軽に受けにくい検査の一つではありますが、
早期発見が早期治療につながります。体の不調があるときは気
軽に来院し、相談してください。

役割分担して連携します。
まちのお医者さんと

「かかりつけ医」をお持ちください。

片
か た

 岡
お か

 医 院

高度な検査・手術・治療・救急・入院は

洛和会
ヘルスケアシステム

普段の受診や日ごろの健康管理は

まちのお医者さん
「かかりつけ医」

お気軽にご相談ください。

少しの体調の変化など
総合的に診てもらうことができる
「かかりつけ医」。
このコーナーでは、
あなたの「かかりつけ医」に
なっていただける
まちの先生を紹介します。

まちのお医者さん

京都
薬科大

洛和会
みささぎ
病院

京都薬科大南校舎

東野駅

山科駅

京阪山科駅
地下鉄山科駅

大丸

ケーヨー
デイツー

片岡医院 地
下
鉄
東
西
線

JR東海道本線
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介護用品のレンタル・販売・
住宅改修はお任せください！ 
㈱ウエルネット

ウエルネットは、ご利用になる方お一人おひとりの「こんなことをしたい」というご希望を理解したうえで、
身体機能、住環境、介護環境にあった福祉用具をご提案します。ご利用になる方の自立に役立ち、介助
する方の使いやすい福祉用具をご提供することで、より快適で、ここちよい生活をサポートいたします。

お問い合わせ  ㈱ウエルネット
TEL 075（582）6187

介護タクシーや民間救急車で
暮らしをサポート
㈱トランスポート

スロープ付きで車いすのままラクラクご乗車いただける「介護タクシー」、医療機器や医療材料を備え付けている「民間
救急車」。ホームヘルパーの資格を持つドライバーによる移動介助も行っていますので、通院や転院、行楽、旅行、観光、
食事、買い物、慶弔時などのサポートもお任せください。※急なご利用についても、一度お問い合わせください。

お問い合わせ ㈱トランスポート
0120（925）119

52 0 1 3 . M a yhttp://www.rakuwa.or.jp/ Topics///

日
本
と
フ
ィ
リ
ピ
ン
の

架
け
橋
に
！

　
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
の

　
　
介
護
福
祉
士
誕
生

　

第
25
回 

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
に
、

当
会
の
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
職
員
が
合
格
し

ま
し
た
。

　

フ
ィ
リ
ピ
ン
人
の
メ
リ
ー
・
グ
レ
ー

ス
・
ピ
ン
ト
・
マ
ナ
グ
さ
ん
（
写
真
左
）

は
、
2
0
0
9
年
5
月
に
経
済
連
携
協

定
（
E
P
A
）
で
来
日
。
名
古
屋
で
の

語
学
研
修
を
経
て
、
同
年
11
月
か
ら
当

会
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
洛
和
ヴ
ィ

ラ
桃
山
で
働
い
て
い
ま
す
。
Ｅ
Ｐ
Ａ
の

表
紙
の
人

洛和会
音羽病院
総合診療科

医員 越
こ し だ

田 全
ま さ ひ こ

彦

読者の皆さまへ
 「過剰な心配は不要ですが、
 不安な時は受診してください。」

応
募
要
項

応
募
い
た
だ
け
る
方

　
一
般
の
方（
高
校
生
以
上
、年
齢
上
限
な
し
）

応
募
期
間

　

本
年
4
月
1
日
〜
5
月
末
消
印
有

効
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
応
募
は
5

月
31
日
午
後
11
時
締
め
切
り
。

応
募
方
法

　

書
籍
『
訪
問
看
護
の
泣
き
笑
い
〜
あ

な
た
の
お
宅
へ
今
日
も
ゆ
く
〜
』
の
感

想
文
や
体
験
談
を
8
0
0
文
字
程
度

に
ま
と
め
、
応
募
票
※
を
付
け
て
郵
送
、

も
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
応
募

く
だ
さ
い
。（
作
品
の
書
式
は
、
原
稿
用

紙
、
ワ
ー
ド
形
式
な
ど
問
い
ま
せ
ん
）

※
応
募
票
の
取
り
寄
せ
は
、
左
記
の
介

護
支
援
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

応
募
先
：
〒
6
0
7
-8
0
1
1　

京
都
市
山
科
区
安
朱
南
屋
敷
町
35 

 

洛
和
会
ヘル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム 

介
護
支
援
部 

 

感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
係

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、

 
http://www.rakuwa.or.jp/book_report.html

賞金
賞
（
1
作
品
） 

3
0
、0
0
0
円

銀
賞
（
1
作
品
） 

2
0
、0
0
0
円

銅
賞
（
1
作
品
） 

1
0
、0
0
0
円

審
査
員
特
別
賞
（
5
作
品
）

 

5
、0
0
0
円

参
加
賞
（
参
加
者
全
員
）

 

図
書
カ
ー
ド
1
、0
0
0
円
分

結
果
発
表

　

入
賞
者
の
お
名
前
な
ど
は
、
当
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
発
表
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

 

洛
和
会
ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム 

　

介
護
支
援
部 

　

T
E
L 

0
7
5（
5
9
3
）7
2
2
0（
代
）

書
籍
『
訪
問
看
護
の
泣
き
笑
い 

〜

あ
な
た
の
お
宅
へ
今
日
も
ゆ
く
〜
』

読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
！

　

当
会
の
訪

問
看
護
ス

タ
ッ
フ
が
在

宅
ケ
ア
の
体

験
を
つ
づ
っ

た
書
籍
『
訪

問
看
護
の
泣

き
笑
い
〜
あ

な
た
の
お
宅

へ
今
日
も
ゆ

く
〜
』の
読
書

感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

泣
い
て
笑
って
日
が
暮
れ
て
、

  

あ
し
た
は
も
っ
と
、が
ん
ば
ろ
う
！

在宅ケアの体験をつづった在宅ケアの体験をつづった在宅ケアの体験をつづった訪問
看
護
師
た
ち
の
日
記
を
本
に
し
ま
し
た
。

訪
問
看
護
師
た
ち
の
日
記
を
本
に
し
ま
し
た
。

訪
問
看
護
師
た
ち
の
日
記
を
本
に
し
ま
し
た
。

!

好評
発売中!

全
国

の有名書店で

※一部取り扱いをしていない書店もございます。

甘
い
も
の
が
食
べ
た
い
け
れ
ど
、

糖
尿
病
な
ど
で
カ
ロ
リ
ー
制
限
が
あ
る
…

そ
ん
な
方
に
朗
報
！

京
菓
匠
の
老
舗
「
鶴
屋
𠮷
信
」、

同
志
社
女
子
大
学 

生
活
科
学
部 

食
物

栄
養
科
学
科
、

洛
和
会
音
羽
病
院 

内
分
泌
糖
尿
病
内

科
が
共
同
開
発

低
カ
ロ
リ
ー
和
菓
子

「
本
蕨わ
ら
び

80
」

完
成
!!

　

京
菓
匠
の

老
舗
「
鶴
屋

𠮷
信
」、
同
志
社
女
子
大
学 

生
活
科
学

部 

食
物
栄
養
科
学
科
、
洛
和
会
音
羽
病

院 

内
分
泌
糖
尿
病
内
科
に
よ
る
共
同
開

発
で
低
カ
ロ
リ
ー
和
菓
子
「
本
蕨
80
」
を

作
り
上
げ
ま
し
た
。
2
年
の
月
日
を
重

ね
、
お
い
し
さ
は
残
し
た
ま
ま
、
１
個

8
0
k
c
a
l
に
抑
え
、
さ
ら
に
食
物
繊

維
を
加
え
る
こ
と
で
糖
の
吸
収
が
穏
や
か

に
な
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。「
本
蕨
80
」は
、

プ
レ
ー
ン
味
の
「
わ
ら
び
」、
宇
治
茶
を

使
用
し
た
「
抹
茶
」、「
ほ
う
じ
茶
」
の
3

種
類
の
味
が
あ
り
、
販
売
価
格
は
各
1
個

2
6
3
円
（
税
込
）
で
す
。
4
月
18
日

か
ら
洛
和
会
丸
太
町
病
院
、
洛
和
会
音
羽

病
院
、
洛
和
会
音
羽
記
念
病
院
の
売
店
や

0120（050）108
http://www.rakuwa.or.jp/kenshin/

洛和会音羽病院 健診センター
お問い合わせ・お申し込みは

さ
ま
ざ
ま
な
検
査
を
併
用
し
、

総
合
的
に
診
断
し
ま
す
！

選
べ
る
検
査
コ
ー
ス

が
ん
ド
ッ
ク

 

9
8
，
7
0
0
円
（
税
込
）

ス
ペ
シ
ャ
ル
が
ん
ド
ッ
ク

 

2
3
1
，
0
0
0
円
（
税
込
）

エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
が
ん
ド
ッ
ク

 

1
4
7
，
0
0
0
円
（
税
込
）

洛和会音羽病院 健診センター がんドックのご案内

PET-CT検査で
ほぼ全身のがんを
一度に見つけられます

　
P
E
Tｰ

C
T
は
、病
巣
部
を
速
や
か

に
診
断
す
る「
P
E
T
画
像
」と
、細
か
な

位
置
情
報
を
見
つ
け
る「
C
T
画
像
」が

ひ
と
つ
に
な
っ
た
シ
ス
テ
ム
で
す
。
従

来
、別
々
に
行
っ
て
い
た
P
E
T
検
査
と

C
T
検
査
を
一
度
に
で
き
る
の
で
、検
査

の
時
間
差
に
よ
る
画
像
上
の
ズ
レ
も
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。よ
り
精
度
の
高
い

鮮
明
な
画
像
が
撮
影
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
で
、診
断
の
精
度
が
向
上
し
、正

確
な
治
療
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
P
E
Tｰ

C
T
と
い
え
ど
も
、顕
微
鏡

レ
ベ
ル
の
小
さ
な
が
ん
細
胞
は
発
見
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
P
E
T
に
使
用
す
る
薬

剤
は
炎
症
な
ど
が
ん
以
外
の
病
気
に
も

集
積
し
ま
す
の
で
、腫
瘍
マ
ー
カ
ー
な
ど

の
血
液
検
査
、
C
T
や
M
R
I
な
ど
を
併

用
し
、総
合
的
に
診
断
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

　
P
E
Tｰ

C
T
装
置
を
使
用
し
、ほ
ぼ
全

身
の
が
ん
の
有
無
を
調
べ
ま
す
。
P
E
Tｰ

C
T
の
撮
影
は
30
分
程
度（
全
体
で
も
3

時
間
程
度
）と
負
担
の
少
な
い
検
査
で
す
。

そ
の
ほ
か
に
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
な
ど
、が
ん
の

早
期
発
見
に
有
用
な
検
査
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
が
ん
の
有
無
を
調
べ
る「
が
ん
ド
ッ
ク
」

の
項
目
に
加
え
、生
活
習
慣
病
な
ど
、が
ん

以
外
の
病
気
の
早
期
発
見
に
も
有
用
な
検

査（
約
30
項
目
）が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
よ

り
詳
し
く
ご
自
身
の
体
の
状
態
を
知
り
た

い
方
に
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

　「
エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
が
ん
ド
ッ
ク
」よ
り

も
さ
ら
に
検
査
項
目
が
増
え
、1
泊
2
日
で

行
い
ま
す
。
循
環
器
疾

患
や
眼
科
疾
患
の
有
無

に
つ
い
て
も
検
査
す
る

こ
と
が
で
き
る
内
容
で

す
。
宿
泊
は
最
寄
り
の

シ
テ
ィ
ー
ホ
テ
ル
を
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

「
京
都
さ
く
ら
よ
さ
こ
い
」
に

初
め
て
救
護
班
派
遣

　

当
会
で
は
、
4
月
6
日
に
行
わ
れ
た

「
第
九
回
京
都
さ
く
ら
よ
さ
こ
い
」
に
救

護
班
を
初
め
て
派
遣
し
ま
し
た
。
当
日

は
雨
風
が
舞
い
春

の
嵐
と
な
り
ま
し

た
が
、
幸
い
負
傷

者
は
出
ず
、
天
候

を
感
じ
さ
せ
な
い

力
強
い
よ
さ
こ
い

の
踊
り
を
見
守
り

ま
し
た
。

（
洛
和
会
本
部
総
務
室 

室
長 奥お

く
だ田 

善よ
し
は
る治
）

京
滋
で
初
！

つづきは

候
補
生
で
は
、
京
滋
で
、
4
人
が
初
め

て
合
格
し
、
そ
の
う
ち
の
一
人
が
マ
ナ

グ
さ
ん
で
す
。

　

合
格
の
知
ら
せ
を
聞
い
た
マ
ナ
グ
さ

ん
は
「
う
れ
し
い
で
す
。
フ
ィ
リ
ピ
ン

の
家
族
も
喜
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
頑
張
り
ま
す
！
」
と
話
し
ま
し
た
。

（
介
護
支
援
部 

経
営
管
理
課

 

教
育
担
当 

主
席
課
長 

西に
し
む
ら村 

浪な
み
じ二

）

鶴
屋
𠮷
信
の
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
当
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
リ
ン
ク
し
ま
す
）
で

発
売
し
て
い
ま
す
。

（
洛
和
会
ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
本
部 

課
長 

森も
り 

和か
ず
ひ
ろ宏
）
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洛和会ヘルスケアシステムは
“子どもたちの健やかな成育"に

取り組んでまいります。

101施設で認証を
取得しました。

今後も“環境保全の取り組み”
を拡げてまいります。

TEL 075(594)8488
FAX 075(501)4583

kouhou@rakuwa.or.jp

発　行／洛和会ヘルスケアシステム
編　集／アールプランニング
編集責任者／長 束 徳 繁
〒607-8011 京都市山科区安朱南屋敷町35 
発行日／ 2013年5月1日 5月号（通号151号）
印　刷／為国印刷株式会社※各応募に関する個人情報は、こちらからの連絡などに利用し、適切に管理いたします。ご意見・ご感想を

お寄せください

イベントカレンダー ●印の日を見てね

らくわ健康教室　参加無料

切
り
取
っ
て
カ
レ
ン
ダ
ー
と
し
て
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す

第144回 【介護版】
5月2日（木）午後2時～午後3時
場所 からすま京都ホテル
講師 介護支援部 介護事業部 訪問看護ステーション統括 課長 
 看護師 石川 美登子
タイトル 訪問看護って何をしてくれるの？

 お問い合わせ 
TEL 075（594）8488
 お申し込み 
FAX 075（501）4583
らくわ健康教室事務局
（アールプランニング）
E-mail kouhou@rakuwa.or.jp
http://www.rakuwa.or.jp/kenkoevent/rkk.html

 お問い合わせ 
TEL　075（593）7774
洛和会音羽病院 健診センター 健康増進課 担当 荒木

体と脳を鍛えて生き生きライフ!
洛
らくらく

楽フィットネス 脳と体のエクササイズ
日時 毎週金・土曜日（祝日除く）　午前9時50分～正午
場所 ラクトスポーツプラザ 6階（山科駅前）
費用 1回 1,000円　　定員　1クラス 12人

参加者
募集中

5月は木曜日に開催
※一部開催曜日、場所の異なる回がございます。

洛和会音羽病院  参加無料
リハビリテーション講座

第117回　
5月25日（土）午後2時～午後4時
場所 洛和会音羽病院 C棟1階 
　　　洛和会地域リハビリテーション広域支援センター
内容 転倒予防教室
 ～転ばぬ先の知恵　めざせ転倒ゼロ大作戦～
定員 20人程度
 お問い合わせ・お申し込み 
TEL　075（593）4111㈹
洛和会音羽病院 洛和会地域リハビリテーション広域支援センター

洛和会音羽記念病院  参加無料
腎臓病教室

5月14日（火）・15日（水）午後２時～午後２時30分
場所　洛和会音羽記念病院 2階 カンファレンス室
内容　あなたの足が危ない!!
　　　～透析と壊

え そ

疽の危険な関係～　担当：看護部
 お問い合わせ・お申し込み 
TEL 075（594）8010㈹  FAX 075（593）8035
洛和会音羽記念病院 管理課

洛和会音羽病院  参加無料
腎臓病教室

5月25日（土）午後2時～午後3時
場所 洛和会音羽病院 D棟地下1階 カンファレンス室
内容 食事療法（タンパク制限・減塩）
講師 洛和会音羽病院 栄養科
 係長　管理栄養士 小藪 敬子
 お問い合わせ 
洛和会音羽病院 腎臓内科外来

TEL 075（593）4111㈹

らくわかい

ホーム
ページも
見てね！

第147回　　
5月23日（木）午後2時～午後3時
場所 からすま京都ホテル
講師 洛和会音羽病院 病理診断科 部長
 医師 安井 寛
タイトル 病理医の目 Part2 ～木を見て、森も見て～

第148回　　
5月30日（木）午後2時～午後3時
場所 からすま京都ホテル
講師 洛和会丸太町病院 外科 部長
 医師 伊藤 忠雄
タイトル がん治療ガイドラインをご存じですか？

第145回　　
5月11日（土）午後2時～午後3時
場所 からすま京都ホテル
講師 洛和会音羽記念病院 栄養科 主席係長
 管理栄養士 長谷川 由起 
タイトル 減塩生活はじめませんか？
 ～食事で予防、腎臓病と高血圧～

土曜日
開　催

17 
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19 
20 
21 
22 
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25 
26 
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FRI

SAT

SUN

MON

TUE

WED

THU
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1
2
3
4
5
6
7
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9
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11
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15
16

WED

THU

FRI

SAT

SUN

MON

TUE

WED

THU

FRI

SAT

SUN

MON

TUE

WED

THU

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

第146回　　
5月16日（木）午後2時～午後3時
場所 ホテルブライトンシティ京都山科
講師 洛和会音羽病院 呼吸器内科 部長
 医師 土谷 美知子
タイトル わたしのゼンソクは良くなりますか？
 ～ゼンソク治療の最新情報～

山　科
開　催


