
 
 
  
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

  

 

                                      

 

＊今月の行事＊ 

１日（月）園だより・ほけんだより・クラスだより配信   

２日（火）こぐま組音楽療法 

９日（火）り す組音楽療法 

２４日（水）水遊び開始（プールびらき） 

２６日（金）全園児健康診断（AM10：00～）  

 

※ 避難訓練は火災の想定で行います。 

 

 

 

洛和若草保育園  

京都市山科区音羽草田町 58-1 

令和 ８ 年 ６ 月 1 日発行 

 

＊洛和会京都看護学校の実習について＊ 

  ５月～１１月の間、洛和会京都看護学校より 

実習生を受け入れます。体調管理・マスク着用・ 

手洗い消毒等の感染対策を徹底し、各クラス 

実習させていただきます。ご理解・ご協力のほど 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 ＊水遊びとプールあそびについて＊ 

６月２４日から水遊びを開始いたします。持ち物などの

詳細を、りす・こぐま組はコドモンにて配信いたします。 

毎日、水遊びが OK かどうかコドモンにチェック 

を入れていただきます。記入がないと水遊び・プールは

できませんので、お忙しいとは思いますが 

どうぞよろしくお願い致します。 

※チェックは、6/24（水）朝から記入をしてください。 

 

 

 
 

先日、守山市役所にて開催された「らくわ健康教室」に参加してきました。小児科医による

お話の中で、「デジタルとの付き合い方」について学ぶ機会があり、非常に印象に残りまし

た。スマートフォンやタブレットは、今や私たちの生活に欠かせない存在となっていますが、

子どもへの関わり方には注意が必要だそうです。例えば、子どもが泣き止まない時に動画

を見せると一時的には落ち着きますが、自分で気持ちを整える力や、親子の関わりの中で

育まれる感情のコントロール力が十分に育たなくなる可能性があるとのことでした。 

また、短時間で次々と場面が切り替わる「ショート動画」を見続けることは、集中力の発達や

「待つ力」にも影響することがあるそうです。 

大人にとっても便利で身近なデジタルですが、だからこそ家庭でのルールを決め、子どもの

頃から上手に付き合っていく習慣を育てていくことが大切だと感じました。 

 

～職員紹介～ 

髙島 杏実 栄養士です。 

５月２１日より入職いたしました。 

どうぞよろしくお願いいたします。 


