
コロナ禍での幼老統合ケア from 介護部門 豊かな環境で感性を育む from 保育部門

地域のために  地域とともに
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洛和会ヘルスケアシステムは
持続可能な開発目標（SDGs）
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洛和会ヘルスケアシステム 本部
〒607-8064
京都市山科区音羽八ノ坪51-4
☎ 075（581）1763（代）

医 療 法 人

医療法人社団 洛和会
〒604-8405
京都市中京区西ノ京車坂町９

社 会 福 祉 法 人

社会福祉法人 洛和福祉会
〒612-8006
京都市伏見区桃山町大島38-528

学 校 法 人

学校法人 洛和学園
〒607-8064
京都市山科区音羽八ノ坪53-1

介護事業部

老人介護支援事業所
老人介護支援センター洛和ヴィラ桃山

高齢サポート・朱雀（京都市朱雀地域包括支援センター）
高齢サポート・音羽（京都市音羽地域包括支援センター）

京都市地域包括支援センター（京都市委託事業）

京都市中京区地域介護予防推進センター
京都市地域介護予防推進事業（京都市委託事業）

地域包括支援センター（文京区委託事業）
高齢者あんしん相談センター大塚/大塚分室

洛和会医療介護サービスセンター
丸太町病院 北大路店 四条鉾町店
音羽病院 丸太町店 西京桂店
音羽記念病院 三条会店 音羽病院前店
音羽リハビリテーション病院 右京山ノ内店 醍醐駅前店
東寺南病院 右京常盤店 大津店
北野白梅町店 東大路店  

居宅介護支援事業所
修学院 醍醐駅前 坂本
北花山 洛和ヴィラ天王山 洛和ヴィラ南麻布
山科 宇治琵琶 大塚介護保険サービスセンター
音羽 大津
洛和ヴィラ桃山 石山寺

介護
在宅から施設サービスまで、
当会の医療や保育事業とも連携した
質の高いサービスを展開しています。

在宅サービス
利用者さんが暮らし慣れた地域で、自立した
質の高い生活を送れるよう支援します。

洛和会訪問看護ステーション
北大路 四条鉾町 桃山 大津
壬生 西京桂 醍醐駅前 石山寺
右京山ノ内 山科 天王山 坂本
東大路 音羽 東向日

訪問リハビリテーション
洛和会丸太町病院
洛和会音羽リハビリテーション病院
洛和ヴィラサラサ

洛和ヘルパーステーション
丸太町 音羽 醍醐駅前 坂本
山科 桃山 石山寺

洛和デイセンター
〈通所介護・介護予防通所介護〉
北野白梅町 四条鉾町 宇治琵琶
西ノ京 音羽 南麻布
右京山ノ内 音羽のさと 文京大塚高齢者在宅サービスセンター
百万遍 リハビリテーション音羽
修学院 桃山
〈通所リハビリテーション・
  介護予防通所リハビリテーション〉
イリオス（短時間型通所リハビリテーション）
サラサ（通所リハビリテーション・短時間型通所リハビリテーション）

福祉用具貸与・販売/住宅改修など
ウエルネット

洛和看護小規模多機能サービス
壬生 音羽

洛和小規模多機能サービス
花園 山科西野
西院 伏見竹田

洛和グループホーム
二条城北 四条鉾町 醍醐春日野 大津
西ノ京 桂 伏見竹田 大津若葉台
壬生 久世 醍醐寺 石山寺
太秦 桂川 亀岡千代川 坂本
右京山ノ内 北花山 大山崎 守山大門
右京常盤 勧修Ⅱ番館 天王山 瀬田
花園 山科小山 宇治琵琶
西院 山科鏡山 京田辺
百万遍 山科西野 八幡橋本

住み慣れた地域やご自宅で、
心身の状態などに応じた“第２の家”のような
あたたかいサービスを提供します。

地域密着型サービス

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
洛和ヴィラ桃山 洛和ヴィラ南麻布
洛和ヴィラ大山崎 洛和ヴィラ文京春日 

介護老人保健施設
洛和ヴィライリオス 洛和ヴィラサラサ
洛和ヴィラアエル

障害者支援施設
洛和ヴィラ桃山Ⅱ番館

地域密着型介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
洛和ヴィラ天王山 文京大塚みどりの郷

施設サービス
日常生活のお世話から介護まで
必要に応じた施設で、一人一人に合った
サポートを行います。

教育
洛和会京都厚生学校
洛和会介護教育センター

研究
洛和会京都医療介護研究所
洛和会京都音楽療法研究センター
洛和会京都医学教育センター
洛和会学術支援センター

関連事業部門
ウエルネット（本社・京都西支店・大津支店）
障がい者就労支援事業所 らくわ
洛和会資材センター
洛和会搬送部門【トランスポート】
・救急患者搬送サービス
・介護タクシー
洛和会情報システム部門
洛和会施設管理部門
洛和会会計・給与部門
洛和会企画広報部門

介護付有料老人ホーム［特定施設］
洛和ホームライフ御所北 
洛和ホームライフ室町六角 
洛和ホームライフ みささぎ
洛和ホームライフ四ノ宮
洛和ホームライフ山科東野

サービス付き高齢者向け住宅
洛和ホームライフ北野白梅町
洛和ホームライフ音羽

高齢者向け住宅
ケアの専門家が在駐し、高齢者の方が安心して
生活できる賃貸型住宅サービスです。

健康
充実の医療ネットワークと
多様な健診メニューで疾病予防に貢献します。
企業出張健診や特定保健指導も行っています。

洛和会京都健診センター
［ 洛和会音羽病院 健診センター・洛和会東寺南病院 健診センター ］

健診・人間ドック

洛和東桂坂保育園（認可保育園）
洛和桂小規模保育園（小規模保育事業）
洛和桂川小規模保育園（小規模保育事業）
洛和大塚みどり保育園（小規模保育事業）
守山市立吉身保育園（指定管理者）
守山市立吉身保育園 分園（指定管理者）
京都市音羽児童館（指定管理者）
京都市新道児童館（指定管理者）
京都市大塚児童館（指定管理者）
京都市花山児童館（指定管理者）
京都市深草児童館（指定管理者）
洛和山科小山児童園
［ てくてく親子教室 ］［ 学童保育室 ］ 
洛和御所南学童クラブ
洛和若草保育園
［ 洛和会音羽病院 院内保育室・事業所内保育事業 ］
洛和会音羽病院 病児保育室 よつば
洛和イリオス保育園（企業主導型保育事業）

子ども未来事業部

子どもたちの健やかな成長を導き、
保護者が安心して働くことができる
環境をサポートしています。

保育

矢野医院
二条駅前クリニック
丸太町リハビリテーションクリニック
西洞院仏光寺クリニック
洛和メディカルスポーツ京都丸太町
（医療法第42条施設）

クリニック

医療
5つの病院と4つの提携クリニックで、
救命救急、急性期、慢性期、在宅、
そして予防まで幅広く対応しています。
病院

高度なシャント手術と透析治療を中心とする腎疾患総合病院
洛和会音羽記念病院
TEL 075（594）8010㈹
医療関係者の方は代表から医療介護サービスセンターをお呼び出しください。

地域包括ケアを支えるリハビリテーション病院
洛和会音羽リハビリテーション病院
TEL 075（581）6221㈹
医療関係者の方は代表から医療介護サービスセンターをお呼び出しください。

透析機能を強化し地域の医療を支える病院
洛和会東寺南病院
TEL 075（672）7500㈹
医療関係者の方は代表から医療介護サービスセンターをお呼び出しください。

地域に根差した急性期病院
洛和会丸太町病院
TEL 075（801）0351㈹　　予約▶       Ⓡ0120（489）244
医療関係者向け▶☎075（801）0372（地域連携課）

急性期医療とがん治療を中心とした総合病院
洛和会音羽病院（救命救急センター）
TEL 075（593）4111㈹　　予約▶       Ⓡ0120（489）300
医療関係者向け▶        Ⓡ0120（607）489（地域連携課）

お手持ちのスマートフォンで
右のコードを読み込むと、
各施設のマップを見ることができます。洛和会ヘルスケアシステム



通常、手術直後は尿もれパッドが
必要なほどですが時間が経つに
つれて改善し、3カ月前後で元の
状態に戻ります。ダヴィンチでは
なるべく周囲の組織を損傷せずに
手術することができますので、尿
失禁の回復が従来に比べて早く
なります。
　性機能（勃起機能）障害は前立腺
のすぐ脇にある神経や血管が一緒
に切除されることにより起こります。
ダヴィンチではより精緻な手技に
よって勃起神経や血管を傷つける
ことなく前立腺を摘除することが
可能ですのでこちらも早期回復が

高齢化・食生活の西洋化により
前立腺がんは増加傾向にあります。
男性におけるがん全体の16.5％を
占め、大腸がんに続く第2位の多さ
です。ただ比較的進行が緩やかで、
早期発見ができれば十分に根治
が望めます。

前立腺がんは尿道から離れた
「外腺域」と呼ばれる部位から発生
することが多いため、初期はほと
んど自覚症状がありません。排尿
困難や血尿などのトラブルに気
付いたときには、すでに進行がん
になっている可能性が高いです。
早期発見のためには前立腺腫瘍
マーカーPSA（前立腺特異抗原）
検査が有効です。採血によって前
立腺に特異的なタンパク質の一
種「PSA」の値を測定し、前立腺が
んの可能性を見つけるのです。
PSAの値が高い人ほど前立腺
がんが発生している確率が高く
なります。基準値以上の値が出た

ときは専門医を受診していただ
き、生検を行うことで早期発見に
つながります。PSA検査を受ける
ことで、前立腺がんで命を落とす
リスク、がんが転移するリスクが
下がるとされています。

「ダヴィンチ」は、1990年代に
アメリカで開発された手術支援
ロボットです。低侵襲という腹腔鏡
手術の特徴を生かしながら、ロボット
機能の支援によって人がもつ柔軟
性と機械がもつ精密性を合わせ
た手技が可能であり、従来の開腹
術や腹腔鏡手術よりも精緻な手術
ができるようになりました。

手術はまずおなかに小さな穴を
6カ所あけ、ダヴィンチをドッキング
（装着）し、穴からロボットの鉗子や
カメラなどを挿入して開始します。
次に前立腺と膀胱の間を切り
離し、前立腺および精嚢の周囲を
剥離します。さらに前立腺と尿道を
離断して前立腺を摘除し、最後に
膀胱と尿道を吻合します。吻合は
骨盤の奥にあるため特に難易度
が高いのですが、ダヴィンチでは
細かい連続縫合が可能なおかげ
で手術時間も短く縫合不全による
合併症も少なくなります。

ダヴィンチによる前立腺全摘除
術の手術時間は通常2～3時間程
度で、入院は2週間程度必要にな
ります。腫瘍の取り残しが少なく、
がんが前立腺内にとどまっている
限局がんの患者さんにおいては、
根治の可能性が高い治療法です。
一方、局所浸潤がんの患者さん
の場合は、はじめに内分泌療法で
がんを小さくしてから手術を行っ
たり、手術の後に放射線療法や
内分泌療法を行ったりすることで

見込まれます。ただし、腫瘍の位置
や大きさによってはこれらの神経や
血管を温存することによる〝取り
残し〟のリスクが高まるため、事前
に十分な検討が必要です。

増え続ける前立腺がん
前立腺がんの罹患数の推移

（出典）全国がん罹患データ（2016年～2018年）

PSA検査が有効

ダヴィンチによる
前立腺がん手術

根治を目指す
前立腺全摘除術

根治できる可能性が高くなります。

　前立腺の全摘術はいずれの
手術法でも尿失禁や性機能障害
などといった合併症がある程度
あります。尿失禁は術中に前立腺
のすぐそばにある括約筋が損傷
されることにより起こる合併症です。

洛和会音羽病院

手術支援ロボット
「ダヴィンチ」で
前立腺がんを治す

最新
医療

洛和会音羽病院
泌尿器科 部長

赤尾 利弥
あか お とし や

前立腺がん、膀胱がん、腎がんの「限局がん」と
一部の「局所進行がん」を対象に、
10月に導入した手術支援ロボット「ダヴィンチ」を
用いた精緻で低侵襲な治療を行い、
患者さんのQOL（Quality of Life）の向上と
早期在宅復帰を支えています。
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血管を温存することによる〝取り
残し〟のリスクが高まるため、事前
に十分な検討が必要です。

根治できる可能性が高くなります。

　前立腺の全摘術はいずれの
手術法でも尿失禁や性機能障害
などといった合併症がある程度
あります。尿失禁は術中に前立腺
のすぐそばにある括約筋が損傷
されることにより起こる合併症です。

最新
医療

手術室の多職種スタッフが集まった
ダヴィンチチーム

前立腺全摘術における腹腔鏡手術は術野が
狭く、かつ手に触れて確認ができないため、難易度
が高く、良い結果を得るには手術経験がものを
いいます。しかし、ダヴィンチを使えば高画質
モニターに手振れ補正が備わっておりますので、
安定した手技で手術が行えます。当院では最新
型のダヴィンチを採用しており、手術に限らず
放射線療法、薬剤療法なども行えます。治療方針
に迷われている方は遠慮なくご相談ください。

洛和会ヘルスケアシステムが発行する
医療・介護・保育のWebマガジン

お問い合わせ

洛和会音羽病院 地域連携課
　　 0120（607）489　TEL 075（593）7725

洛和会音羽病院 泌尿器科
TEL 075（593）4111（代）

月～金曜日 午前8時30分～午後8時 ／ 土曜日 午前8時30分～午後5時15分
※日曜日・祝日・年末年始（12月30日～1月3日）はお休みをいただいております。

※本年1月からは婦人科疾患の手術においてもダヴィンチの使用を開始します。

以下の病院でも泌尿器疾患の治療を行っています。

洛和会丸太町病院 地域連携課
TEL 075（801）0372

洛和会丸太町病院 泌尿器科
TEL 075（801）0351（代）

赤尾 利弥
あか  お とし  や

洛和会音羽病院 泌尿器科 部長

《 専門分野 》
尿路悪性腫瘍、体腔鏡手術

《 専門医認定 ・ 資格など 》
日本泌尿器科学会認定専門医／指導医
臨床研修指導医
泌尿器腹腔鏡技術認定医

ダヴィンチの優位性
手術後の尿失禁と
性機能障害の早期回復

スマートフォンでもアクセスOK

http://blog.rakuwa.or.jp/rakuwa-plus/

おめでとうございます！
令和3年度
職員表彰

昭和56年。洛和会に新卒で入職した折には想像もしていなかった勤続
40年。多くの方々に支えられここまで辿り着いたことに感謝の念でいっぱい
です。40年を振り返って思い出すことは、病院の給食業務が外部委託になっ
たこと。介護施設に異動となり、介護保険開始期の混乱を乗り切ったこと。
東京事業の起点となった洛和ヴィラ南麻布を法人外の職員と協働で開設し
たこと。他法人を知ることで当会を知ることにつながりました。

　昨年12月に令和3年度 洛和会ヘルスケアシステム職員表彰の受賞
者が発表されました。当会では、1年間に特に活躍した職員や永く勤め
ている職員を表彰しています。今回は、受賞者の中から洛和会MVP、
永年勤続表彰40年を受賞した2人に率直な気持ちを聞きました。

出自が同じメンバーから構成されるグループは強力な力を発揮する一方、
ややもすると柔軟性に欠け時代の変化に対応できない弱点がある。

2002年埼玉医科大学においてわが国最初の腫瘍内科学講座を主宰し
た。教室員の全員が、異なる大学の出身者であり、先入観にとらわれず切
磋琢磨して新たな講座を立ち上げたことは得がたい経験であった。洛和
会音羽病院は、さまざまな大学出身の医師が活発に活躍している病院で
ある。腫瘍内科の再出発にあたり、各診療科の先生から絶大な支援を受
けている。当院の規模の病院はコンサルテーションをするにしても極めて
風通しがよく、他専門領域の最新の考え方をより身近に実感でき、改めて
勉強させられている。また、がん医療を支える、看護師、薬剤師、栄養士、
MSW等のスタッフと頻繁に意見の交換ができることも、職種により考え方
の多様性を実感している。このような多様性を集約することにより、患者
さんのためのより細やかながん医療が実現できると信じている。

洛和会MVP

永年勤続表彰40年

南麻布の経験から、新たに何かを始めることは失敗や苦労も多いが、それはやがて自身のものとなること、そして「失敗は
成功のもと」とは限りませんが、いずれ何かの役に立つことを知りました。また、モチベーションは、他者や事象により揺れ動き
ますが、制御は可能です。自らコントロールすることが重要です。さぁ！皆さんも未来に向かって大いにチャレンジしてください。

【後輩職員にメッセージ】

多様性

洛和会音羽病院 腫瘍内科

部長　佐
さ

々
さ

木
き

 康
や す

綱
つ な

本部監査部

参事　瀬
せ

戸
と

 隆
た か

志
し
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洛和会ヘルスケアシステム　

理事長　矢 野有洛
や　　　  の 　 ゆう   らく 　  
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２
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。
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が
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が
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。
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葉
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「そ れは俺の仕事だ」 ゴルゴ13がよくつぶやく言葉だ。
一度選択して仕事に入ったらそれはだれのもの 

でもない自分の仕事、自分の生き方に合わない仕事なら
最初からしなければよい。
この姿勢を、後に続く人たちに伝えたい。
人を助けること、だれかの役に立つこと。
この仕事を選んだ時に、胸に灯った「夢」に向かって、地域
とともに、地域のために、自分の持ち場で努力を重ねる。

38年間綴ったコラムの中から、
厳選した61話を収録。

自身の思いを伝えると同時に、
当会の成長記録、そして読み物としても

楽しめる本です。
多くの方々から「本にしたらいい」との
お声をいただき、制作が始まった一冊。
会報誌『らくわ』でおなじみの
軽快なコラムを新旧まとめて

お楽しみください。

▪ウナギの刺身やにぎりは食べたことがない　
▪「�アリ」と「シロアリ」PT（理学療法士）と�
OT（作業療法士）

▪日本ミツバチ
▪夢を語れる職場
▪「クスリ」と「リスク」
▪子どもの眼
▪メディカル・ルネッサンス

など

61話を収録

『夢、そして誇り。この街で…』

著者／矢野一郎
発行／株式会社西日本出版社
お問い合わせ：洛和会企画広報部門
TEL 075（594）8488

TOP MESSAGE の

コラムが になりました書籍

特別寄稿
建築家

安藤忠雄氏

書籍�帯より

電子書籍でも発売中
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あ
け
ま
し
て

  

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す

昨
年
は
、
長
引
く
C
O
V
I
D
ー
19
が
蔓
延
す
る
中
、

変
わ
ら
ぬ
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
、

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
、

よ
り
良
い
年
に
な
る
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

敬信愛楽
けいしんあいらく

洛和会ヘルスケアシステム

副理事長 矢
や

野
の

 裕
ゆう

典
すけ

洛和会丸太町病院

院長 細
ほそ

川
かわ

 豊
とよ

史
し

　「敬信愛」、これは洛和会発祥の地、矢野
医院に飾られていた言葉です。尊敬され信
用され愛される人であれ、という意味です。
これに「楽しさ」を加えて、周りを明るくし、
楽しくありたいものです。
　本年もよろしくお願いいたします。 　雨過ぎて天晴れる。コロナ、コロナで

明け暮れたこの2年間。いささか疲れま
したが、医療、社会のあり方を深いとこ
ろで見直す好機であったかもしれません。
　本年はすっきりとした気持ちで、また新た
な活力を持って、取り組みたいと思います。

　コロナ禍で世界中が暗中模索している状態ですが、日本では
昨年秋に総理大臣が交代し新しいstageに入りました。当会で
も徐々に世代交代が始まっていますが、地元密着の質の高い医
療を提供しようという“志”はぶれずに持ち続けたいと思っていま
すので、本年もよろしくお願い申し上げます。

　「少年老い易く学成り難し」や「一寸の光陰軽んずべからず」と同義。
熟考後にやろうと思ったことは、時を移さず実行しましょう。年月
は人の都合に関係なく速やかに過ぎ去っていきます。“勇往邁進”
恐れずに進みましょう。

　ティク・ナット・ハン（禅僧）の言葉。英語で「インター
ビーイング（interbeing）」。一枚の紙は紙以外のあらゆ
るものでできている（太陽、風、雲、雨、木、土、木を切る
人、紙を作る人、運ぶ人、売る人…）。すべてのものは自
分だけで存在することはありえず相互に共存しているとい
う教え。病院でも自分だけでできているものはなく多くの
支えがあればこそ。感謝の気持ちを忘れずにいたいです。

　無邪気であどけない子どもの笑顔は私たちの宝物です。
コロナ禍で不安を感じる今だからこそ、子どもたちの生き
る力を育みながら、共に心から笑顔になれることに取り組
んでいきたいと思います。明るい未来のために…。

洛和会音羽
リハビリテーション病院

院長 木
き

村
むら

 透
とおる

洛和会音羽病院

院長 神
かみ

谷
や

 亨
とおる

子ども未来事業部

主席課長 河
かわ

本
もと

 恵
え

里
り

洛和会音羽記念病院

院長 武
たけ

内
うち

 俊
とし

史
ふみ

天真
 爛漫

てんしん
らんまん

　意味は「困難に恐れることなく、目標に向かって一気
に進むこと」。コロナ感染に苦労をした２年間でしたが、
職員が一丸となって対策を進めていただき、チーム力を
実感した年となりました。
　今年は、コロナの終息を願い、当会を選んでいただ
いた利用者さんに更なる「笑顔」を提供できるよう一致
団結で頑張りましょう。本年もよろしくお願いいたします。

介護事業部

事業部長 小
こ に し

西 宏
ひ ろ き

樹

雨過
 天晴

うかてんせい 

さいげつふたい

歳月不待
相互
 共存

暗中
 模索

勇往
邁進

ゆうおう

まいしん

そうご

きょうぞん

あんちゅう

もさく

一生懸命

洛和会東寺南病院

院長 廣
ひろ

川
かわ

 隆
りゅう

一
いち

　洛和会東寺南病院では安全で良質な
医療を患者さんに安心して受けていただ
けるように、職員全員が一生懸命取り組
んでいく所存であります。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

いっしょうけんめい 
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～データで見る当会の取り組み実績～
コロナ禍を振り返る
非日常が日常となった

COVID-19が日本に上陸してからはや2年。私たち医療従事者は
当然のようにマスクとゴーグルを身に着け、手指や周囲の機器を常に
消毒し感染対策に追われる毎日です。先の見えない日々の中、当会
職員が力を合わせ全力で取り組んできた軌跡を数値にて振り返ります。

新型コロナウイルスに感染した自宅療養者に電話で体調を聞き取る「健康観察」。
2021（令和3）年8月31日から山科区のこの業務を当会が代行しています。

当会の保健師や看護師が通常業務と並行しながら、多い時は1日に91件の健康観察を行いました。応答がない
など危険な状態と判断した場合には、患者宅へ即時訪問できる体制を整備しています。

京都市の委託を受け、軽症～中等症の陽性患者さんの
搬送を開始しました。自立歩行が難しい方や認知症の方の、
病院間の移送や自宅待機から宿泊施設・病院への移送を
中心に実施。看護師が同乗し、洛和会音羽病院と連携して
感染防止対策を徹底したうえで業務に当たっています。

特定外来とは、発熱症状ととも
に気道症状や味覚・嗅覚障害
のある方、濃厚接触者を対象と
し、COVID-19拡大防止のため
に設置した外来です。感染の疑
いのある方と他の患者さんが
院内で接触しないよう配慮し、
COVID-19拡大防止に努めて
います。

洛和会搬送部門【トランスポート】による
陽性患者さんの搬送 ※4月15日より開始

救急搬入件数（洛和会音羽病院）

京都市より委託「京都市保健所 洛和会健康観察チーム」の取り組み

今後も地域の皆さんの命と安心を守るべく、変質していくことが予想される事態に
適宜対応してまいります。引き続きご協力とご支援のほど、よろしくお願いいたします。
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3,800
件

超え

PCR検査実施件数（洛和会音羽病院）

入院患者さんや利用者さん、
職員への検査はもちろん、症
状のある外来患者さんや地域
の医療機関からの紹介にも
対応しています。

2021年 9月 10月 11月
電話・システムでの健康観察 1,192 件 52 件 10 件

訪問での健康観察 4 件 0 件 0 件

就業制限解除連絡 201 件 15 件 2 件
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8月は特
定外来

だけで

1,000
人以上

対応

特定外来患者数

年間6,000台以上の救急車を受け入れている洛和会音羽
病院 救命救急センター・京都ER。8月には搬入が650件
を越えました。コロナ禍を「災害」と捉え、診療科・職種を
超えたチーム「ALL洛和会」で発熱症状のある市民の受け
入れなどに対応しています。

新型コロナウイルス感染症への取り組み医療特集

搬送者数

■ 京都府のCOVID-19 新規感染者数の推移

洛和会丸太町病院

洛和会音羽病院

2021 年 2020 年
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介護
部門

　今までグループホームでは、入居者さんに行きたい
所やしたいことなど希望をお聞きし、個別またはグ
ループで外出行事を楽しんでいました。ですが、新型
コロナウイルスの影響で外出ができなくなり、入居者
さんのフレイル・生活不活発が課題となっていました。
そこで幼老交流の一環として、併設する保育園の子ど
もたちが体操している動画を撮影し、それを見ながら
入居者さんに体操をしてもらう取り組みを実施し、少
しでも体を動かす機会を設けています。

　子どもたちと高齢者どちらにもなじみのある「幸せ
なら手をたたこう」の曲に、体操に合わせた歌詞を付け
ました。子どもたちが楽しく体操するかわいい姿を見
る入居者さんは、おもわず笑顔になり、体も自然と動き
ます。結果、身体機能の維持や回復、フレイルの予防に
つながります。コロナ禍だから交流をやめるのではなく、
動画を活用した新しい幼老統合ケアとして続けていき
たいと思います。

　加齢や疾患によって身体的または精神的に衰え、要介護状態に
なる手前の状態。適切な治療や予防を行うことで要介護状態にな
るのを遅らせることができます。

洛和会ヘルスケアシステムには、介護施設と保育園を併設し、日常的な交流を行っている
“幼老統合型複合施設”がいくつかあります。コロナ禍でこれまで行っていたおやつの時間
や外出での交流ができなくなりましたが、直接触れ合うことなく交流する方法を日々考えて
います。当会における幼老統合ケアの新しいカタチをご紹介します。

子どもたちの笑顔が高齢者の活力に

動画を活用した幼老交流

コロナ禍での洛和式     幼 老 統合ケア
洛和グループホーム

桂川
洛和桂川

小規模保育園
　これまでの生活を継続できる
よう、スタッフと共に食事作り
や洗濯・掃除などの家事を行い
ながら、「その人らしさ」を大切
に支援しています。

　子どもの最善の利益を保育理
念として、情緒の安定をはかり、
子どもが主体的に遊べることを
大切にしています。子どもたち
の心に寄り添い、健やかな成長
を支援していきます。

子どもたちの体操動画で
高齢者のフレイルや
生活不活発を予防

介護事業部 サービス統括課 課長(統括) 小
こ

森
も り

 健
け ん

太
た

郎
ろ う

洛和グループホーム桂川
係長（管理者）

三
み

宅
や け

 敏
と し

治
は る

入居に関するご相談︎

0120（045）507
洛和会 介護の相談︎窓口 洛和桂川小規模保育園

〒601-8213 
京都市南区久世中久世町1-63
TEL 075(925)3326

洛和グループホーム桂川

〒601-8213 
京都市南区久世中久世町1-63
TEL 075(925)1505  受付時間

月～土曜日 午前9時～午後5時
※祝日、年末年始（12月30日～1月3日）を除く

フレイル
とは？

発案者

　ホーム内でも日常的に体操をしていますが、中には参加されない入居者さ
んもおられます。ですが、子どもたちの動画を見ながらすると言うと、皆さん
積極的に参加してくださいました。いつもの笑顔と、子どもたちを見たとき
の笑顔は質が違うと感じます。入居者さんたちの心からの笑顔を引き出す子
どもたちのパワーに感心しています。
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エースの極意
洛和会ヘルスケアシステムでは、5,300人以上の職員それぞれが業務を円滑に進めるため、試行錯誤しながら業務に当たっています。今回は2つの部署の所属長に“エース職員”を推薦してもらい、仕事のコツや心得などを聞きました。

西村副係長は記憶力が抜群で、診察室での医師と患者さんの会話も
よく覚えており、医師からもとても頼りにされています。その会話から
その後の流れを予測し、行動するところは後輩にも見習ってもらいたい
です。また、コミュニケーション能力も高く、オンとオフを使い分け
て他部署の職員とも良い関係性を築いています。今後は迅速・的確に
業務を行うコツなどを、後輩に指導してもらいたいと思っています。

坂口副係長は業務に対する責任感とモチベーションが高く、問題点を
発見した際は迅速に報告を行い、自身の解決法と意見を述べることがで
きます。特に穿刺および周囲の観察や患者さんへの丁寧な接遇はすばら
しく、上席者にひけを取りません。「患者さんにとって何が一番大切か」
を常に考えて行動できるため、多くの患者さんから信頼されています。
今後も情熱と信念を持ち、多くのスタッフの目標となる人材へ成長する
ことを期待しています。

医師が診療に注力できるよう、医師の質問に対して簡潔に答え
ることを意識しています。専門用語も多いので、分からないこと
は聞いてすぐに解決するようにしています。患者さんと院内の
多職種のスタッフを待たせることがないよう、常に優先順位を考
えて行動しています。

透析室では、約20～30人の患者さんに
対し、職員4人のチーム（4チームあります）
で担当します。円滑にチーム医療が行われ
るために、他のメンバーの仕事を信頼・
尊重しながら、チーム内で自分が果たすべき
役割を意識して行動しています。

透析の患者さんは状態が急変しやすいため、すぐに対応できる
よう常に準備しています。当会では入職後１年を通して勉強会を
行い、「急変対応」についてしっかり学びます。それをベースに
患者さんの様子を日々観察し、小さな変化にもいち早く気付ける
ように心掛けています。
透析室ではCEが患者さんにとって最も身近な存在です。一番
そばで、患者さんに安全で質の高い医療を提供できるよう今後も
努めていきたいです。

医師や他部署の方とは、日頃からコミュニケーションを取り、
良い関係が築けるように努めています。これも円滑に業務を進め
る上で大切なことだと思っています。力不足だと感じることはた
くさんありますが、医師に「ありがとう」や「いてくれて助かる」
と言ってもらえることがやりがいにつながっています。今後は担
当している内科だけでなく、外科の知識も学び、さまざまな診療
科の補助ができるようになりたいです。

はじめに、透析室にどんな患者さんがいるかを見渡し、デー
タを集めてから業務に入ります。また、日頃から患者さんと
たくさんコミュニケーションを取り、一人一人の心身の状態
を記録・記憶して、患者さんに「自分のことを見てくれている」
という安心感を持っていただけるように接しています。

洛和会丸太町病院　ドクターエイド課　

副係長　西
にし

村
むら

 奈
な

々
な

世
せ

洛和会丸太町病院　
ドクターエイド課　

係長　小
こ

林
ばやし

 亜
あ

矢
や

洛和会音羽記念病院　
CE部　
課長　藤

ふじ
石
いし

 裕
ひろ

之
ゆき

洛和会音羽記念病院　CE部　

副係長　坂
さか

口
ぐち

 千
ち

寛
ひろ

所属長からのコメン
ト

所属長からのコメン
ト

Message
Message

ドクターエイドの仕事は、医師の
事務作業を補助することです。外来
での診療の代行入力や検査・処置・
診察のオーダー、紹介状や各種書類
の作成など多岐にわたります。外来
では、“私の入力した検査オーダー
＝患者さんが受ける検査”になるの
で注意を払い、緊急時には検査や処置
がスムーズに行えるように、スピー
ドを重視します。しかし、どんな時
でもミスが起こらないよう、丁寧に
行うことを心掛けています。

仕事は丁寧かつ
スピーディーに

業務に入る前にチェックしておく

臨床工学技士
（CE）ドクターエイド

（医療事務作業補助者）

優先順位を考えて行動

日頃のコミュニケーションも大切に

大切なのは
チームワーク

学びと実践、常に備える
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～洛和会音羽病院 リハビリテーション部の活動～
廃材をリハビリで再利用！

洛和会ヘルスケアシステムの

SDGs
洛和会音羽病院 リハビリテーション部では、院内から集めた廃材を利用して
リハビリテーションの道具を作成し、現場で使用しています。

本来であれば捨ててしまうものを再利用するこの取り組みは、多職種の理解と
協力があって成り立っています。患者さんのリハビリが順調に進むことを一番
に願い、今後もいろいろなアイデアで不要になった資材を利用していきます！

守山市立吉身保育園 分園

係長  辻
つ じ

  道
み ち

代
よ

保育
部門

介護 感性を育む
待機児童の解消のため、2014（平成26）年に開設された守山市立吉身
保育園 分園は、守山市立吉身小学校敷地内にあり、小学生との交流も
盛んです。自然に囲まれ季節の変化を体感できる環境で、子どもたち
の感性を育みます。

育児担当保育で信頼関係を築く
当園で行っている育児担当保育とは、決まった保育

士が食事や排せつなどで関わり、「保育園でのお母
さん」として、乳幼児期に必要な愛着を育むための保育
です。担当保育士が休みの時でも、同じやり方で接する
ことができるよう、保育士同士の情報共有やスムーズ
な連携に努めています。

思い切り遊べる自然の中で
敷地内に自然あふれる中庭があり、毎日のように

木々や草花、虫に触れ、泥んこになるまで遊んだり、
草の斜面をよじ登ったり、乳児期に大切にしたい
遊びが存分に楽しめます。また、校庭を行き来する
小学生が、「かわいい」と園児の頭をなでてくれたり、
捕まえた虫を見せに来てくれたり、日々微笑ましい
交流が見られます。

子どもたちの笑顔のために
家庭との連携をとても大切にし

ており、保護者の方と一緒に子ど
もたちの成長を喜び合える時が
一番うれしいです。保育士同士も
困ったことがあればすぐ相談でき
る雰囲気づくりに努め、子ども
たちや保護者の方、保育士も含め

“みんなの笑顔があふれる楽しい
保育園”を目指しています。

   五感を刺激する豊かな環境で

一人で薬を飲むための
練習で使用するのは、薬剤部
でロスになった本物の薬袋。
ビーズなどを入れてリアル
なトレーニングが可能。

高画質・低線量を実現！

新しい骨密度測定装置で
骨粗しょう症の早期発見を！

据置型デジタル式汎用X線透視診断装置

骨密度測定装置

［機種名］

（キヤノンメディカルシステムズ株式会社製）
Astorex i9

［機種名］ （ホロジック社製）Horizon

令和4年2月更新 ▶︎
［機種名］Alphenix Biplane （キヤノンメディカルシステムズ株式会社製）
据置型デジタル式循環器用 X 線透視診断装置

令和4年3月更新 ▶︎
［機種名］Revolution CT （GEヘルスケア・ジャパン株式会社製）
X 線 CT 装置

・ 従来は前腕のみの測定でしたが、学会が推奨する
腰椎・股関節の2部位で検査可能になります。

・ 骨の丈夫さを知るために骨密度+骨質検査を
お勧めします。
腰椎の骨微細構造評価：TBSによる骨質の評価
が可能です。

・ 検査は検査室に入室して約10分程度で終了
します。

主な特徴

・ 従 来 の30cm×30cm 視 野に比 べ、43cm×
43cm大視野の高精細フラットパネルを搭載。

・ 被ばく線量が当院の従来機器に比べて65％
低減可能。

・動画撮影による動態検査が可能。

主な特徴

お
問
い
合
わ
せ

洛和会丸太町病院　放射線部
TEL 075（801）0351（代）

洛和会丸太町病院　地域連携課
TEL 075（801）0372

今後の
更新予定

機種

乞う
ご期待！！

据置型デジタル式循環器用 X 線透視診断
装置、X線CT装置の詳細ついては次号（春号）
にて掲載予定です。

新たな機種に更新されています！
洛和会丸太町病院の装置が続々と

※日本人の
10人に1人が
 骨粗しょう症です

腰椎や大腿骨の骨折などで
寝たきりにならないためにも、
定期的な受診をお勧めします。

守山市立吉身保育園 分園　

〒524-0021
滋賀県守山市吉身3-2-26

（守山市立吉身小学校内）
TEL 077(583)3667

令和3年
12月

更新更新

令和3年
12月

更新更新

栄養管理室でゴミと
して扱われるラップの
芯は、車いすのブレー
キの補助具に。
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まちのお医者さん

NEWS & TOPICS

洛和会音羽リハビリテーション病院 医療介護サービスセンター 地域連携課

座 右 の 銘 ［終始一貫して、臨機応変］
主席係長 吉

よ し

田
だ

 純
じゅん

出身地：京都府　好物： お酒　尊敬する人物：吉田 類
人生で一番うれしかったこと：
子どもが大きくなったら、自分で稼いだお金で
お酒をおごってくれると言ってくれたこと。

地域の先生方やスタッフの方から気軽に相談していただけるような地域連
携課員を目指していきます。どんな些細なことでも地域連携課へお声掛けいた
だければ幸いです。各種ご意見ご要望にお応えできるよう、取り組んでまいり
ますので、今後ともご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

洛和会音羽記念病院 医療介護サービスセンター 地域連携課 

座 右 の 銘［明日は明日の風が吹く］
副係長 岸

き し

本
も と

 奈
な

津
つ

美
み

出身地：京都府　
コレなら誰にも負けない！と思うこと：
食べ放題でモトを取ること
自分を四字熟語で表すなら？：天真爛漫

「洛和会音羽記念病院」が透析医療機関として、透析患者さまにとって唯一無
二の存在であるよう、日々精進しています。そのため地域の先生方と円滑な連
携を第一に心掛け業務に取り組んでいます。今後ともご指導ご鞭撻のほどよろ
しくお願いいたします。

FaceFace to

診療時間
月 火 水 木 金 土 日

訪
問
診
療

9：00～
17：00 〇 〇 〇 〇 〇 ─ ─
24時間365日臨時対応

外
来
診
療

17：00～
20：00 〇 〇 ─ 〇 〇 〇 〇
祝日も診療

休診日：訪問診療：土曜・日曜日
　　　外来診療：水曜日

［アクセス］
地下鉄東西線「東野駅」から徒歩12分
京阪バス「国道大塚」から徒歩6分
または「北大塚」から徒歩3分　駐車場あり

てらおかクリニック

24時間365日
地域を支えるクリニック

・�クリニック内はバリアフリーとなっ
ており、車いすのまま診察を受ける
ことができます。
・�2021年5月に開設された新しいクリ
ニックです。
・�家庭医療専門医※が在籍するクリ
ニックです。

※多種多彩な健康問題について何でも�
�相談できる医師。

当院の特長

洛和会ホームライフ
山科東野

山科川

京阪バス 北大塚
東海道新幹線

洛和会音羽リハビリ
テーション病院

洛和会音羽
　病院

洛和会
記念病院

地
下
鉄
東
西
線

国
道
1
号
線

名
神
高
速

東野
京阪バス 
国道大塚

てらおかクリニック

マールブランシュ
ロマンの森

洛和ホームライフ
山科東野

山科川

京阪バス 北大塚
東海道新幹線

洛和会
音羽リハビリ
テーション病院

洛和会音羽
病院

洛和会
音羽記念病院

地
下
鉄
東
西
線

国
道
1
号
線

名
神
高
速東野

京阪バス 
国道大塚

てらおか
クリニック

マールブランシュ
ロマンの森

診察室

洛和会ヘルスケアシステムと�
連携されている
“地域のお医者さん”をご紹介します。

今回
ご紹介

院長　寺
て ら

岡
お か

 英
え

美
み

 先生
内科

開業医の先生と病院をつなぎます！

赤ちゃんからお年寄りまで幅広く
　縁あって、山科区で開業させていた
だきました。当院は家庭医療専門医
が在籍しており、24時間365日対応
の訪問診療を主体に、夕方からクリニッ
クで外来診療を行っています。赤ちゃ
んから高齢者まで、急性期、慢性期、
あらゆる症例に対応しますので、お気
軽にご相談いただきたいです。
　京都府下において、山科区は人口当
たりの在宅支援診療所の数が少ない
地域です。そんな山科区の生活をサ
ポートできればいいなと思っています。

 「医療の質」を求め続けて
　主観的に良いか悪いかではなく、
客観的に見て質の高い治療であるか
どうかを常に意識しています。
　昨年まで大学院で「医療の質」を測
定する研究を行っていたことともつ
ながるのですが、自分たちが行う診
療を自分たちの物差しで測るのでは
なく、客観的に測定し評価するという
試みを忘れないようにしたいです。
　ありていな言い方ですが、PDCA
を回し続けながら、より良い診療を続
けることが目標です。

　『季刊らくわ』をご覧いただきありがとうございます。
今後の制作の参考にさせていただきますので、
ぜひご意見をお聞かせください。
　よろしくお願いいたします。

洛和会会報誌 らくわ　vol.133

発行／洛和会ヘルスケアシステム�
http://www.rakuwa.or.jp/

表紙写真／�
洛和会音羽病院�泌尿器科

部長�赤尾�利弥
介護事業部�サービス統括課
課長(統括)�小森�健太郎
守山市立吉身保育園�分園

係長�辻�道代

発行日／2022年1月1日　
編集／洛和会企画広報部門　
編集責任者／小林�拓磨　
印刷／佐川印刷株式会社　
題字／矢野�満子本誌の取材は十分な感染対策を行った上で実施し、撮影のため一時的にマスクを外しています。

 アンケートに
ご協力ください

入力 3分

洛和会へのお客さま

◦ 11月8日  
社会福祉法人 
京都社会事業財団 
京都桂病院さま 

（京都市西京区)
　洛和会音羽病院を見学

◦ 11月24日  
学校法人 大阪滋慶学園 
大阪医療福祉専門学校さま

（大阪府)
　洛和会音羽病院を見学

◦ 11月25日  
社会医療法人 近森会 
近森病院さま 

（高知県)
　洛和会音羽病院を見学

◦ 12月7日  
社会福祉法人 京都博愛会 
京都博愛会病院さま 

（京都市北区)
　洛和会丸太町病院を見学

◦ 12月9日  
大阪医科薬科大学病院さま

（大阪府)
　洛和会音羽病院を見学

〒607-8133　 
京都市山科区大塚中溝49-6
☎︎075（583）2666

　洛和会音羽病院のC棟北側に、
「音羽の森 夢殿」があります。
　堂内には薬師如来像、両界曼荼
羅、薬師三尊図の5点の仏画が安置
されています。     絵馬 1枚100円

音羽の森
夢殿

患者さんの心のよりどころに

　洛和ヘルパーステーション丸太町�
加藤喜美代は、勤務中に訪問先の高
齢者の言動からオレオレ詐欺を察知し、
洛和会医療介護サービスセンター丸
太町店�主席係長�島幸枝と連携し、適
切な対応と迅速な通報により特殊詐
欺被害の未然防止に大きく貢献しまし
た。両名は京都府上京警察署長より
感謝状の贈呈を受け、両事業所に対し
ても連名で特殊詐欺被害総合対策統
括官から感謝状が贈呈されました。

オンラインで活発に
地域とつながっています

特殊詐欺水際防止で
感謝状を贈呈されました

　洛和会京都健診センターでは、昨年「ドゥイブス・サーチ」
を京都で初めて導入し、「痛くない」「見られない」といった
新しい乳がん検診で受診率の向上を目指しています。
　この検診は無痛なだけでなく、Tシャツを着たままでの
撮影が可能。また、拡散強調画像（DWI）の撮影を得意と
する機種を使用するため、安定した高画質にて高確率のが
ん発見が見込めます。

洛和会京都健診センターが
無痛MRI乳がん検診「ドゥイブス・サーチ」を導入

　洛和会音羽病院では、京都市立音羽中学校
2年生（10月26日～29日）と京都市立大宅中
学校2年生（11月9日～11日）の「生き方探求・
チャレンジ体験」の受け入れを行いました。
　職場体験を通じて「病院を支える様々な医
療職の仕事内容」を学んでもらい、将来の進
路等を考える一助となればとの思いで実施し
ています。
　今後も、当院では、次世代の子どもたちの「生
きる力」を育むため京都市や地域の教育機関と
連携を図っていきます。
※「生き方探求・チャレンジ体験」とは、京都市が実施して�
いる中学生を対象とした職場体験事業

地域の中学生が
「医療の現場」を体験

詳細はこちら 京都市立
音羽中学校

京都市立
大宅中学校

　　洛和会丸太町病院で「消化器センター��
�WEB講演会」を開催し、約30人の開業

医の先生方にご参加いただきました。

11/11

詳細はこちら

　　�洛和会音羽病院で「心臓疾患症例検討
会」をWebにて開催し、同院の医師と山

科・伏見・大津エリアの多くの開業医の先生
方にご参加いただきました。

10/16

詳細はこちら

詳細はこちら

『らくわプラス』医療特集
「ドゥイブス・サーチで痛くない乳がん検診」はこちら

N
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