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| ::：□寄蘊厖薔
鳳 、濯脊椎脊髄外科

日本整形外科学会整形外科専門医／認定脊椎脊髄病医
日本脊椎脊髄病学会認定脊椎脊髄外科指導医
日本スポーツ協会公認スポーッドクター
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► ナビゲーションシステムオーアーム(0-A『m)

手術中の体位のままナビゲーションが
でき、1mm以下の誤差で手術が行えます。
高精彩な画像が短時間に得られ、より安全
で正確な手術が可能になります。

療卑
1• ▼ --’‘9__. ｀し‘'手衛Lを

超高齢社会に伴い、近年脊椎疾患が増加しています。多くの患者
さんが脊椎センタ ー を受診されますが、患者さんの立場に立って
治療方針を決定しています。基本的には保存療法を行いますが、
手術療法が必要になる患者さんも少なくありません。手術を行う
場合、体に負担の少ない低侵襲手術を行っています。脊柱管狭窄症
に対しては筋肉を温存する除圧術、椎間板ヘルニアに対しては内
視鏡を用いた小皮切でのヘルニア摘出術、すべり症や側弯症で固
定が必要な場合でも、経皮的スクリュー を用いて大きく開けずに

しょう

手術を行っています。また最近問題となっている骨粗縣症性椎体
骨折ですが、 必要に応じて変形治癒や骨癒合不全を防ぐ目的で

しょう

骨セメント注入（経皮的椎体形成術）を行っています。骨粗縣症性
椎体骨折を疑う急性腰痛の方は椎体骨折外来で早急に対応いたし
ますので、 お気軽にご相談ください。脊椎センタ ーは2人体制で
診療を行っており、さまざまな疾患に幅広く対応しています。

外来担当医表整形外科 土躍・日曜・祝日・年末年始(12月30日～1月3日）は休診です。
時 間 月 火 水 木 金
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［ 膝・股関節］ 小島良太 ［脊椎］
川 瀬広倫藤原誠人

※午前10時20分までに受付を済ませてください。※月躍日と木躍日の新患については、希望される医節ではない可能性がありますのでこ了承ください。

゜洛和会丸太町病院整形外科TEL075(801)0351（代）
https://www.rakuwa.or.jp/maruta/shinryoka/seikei/ 

一 2025年2月11日建国記念の日は、通常通り外来診療を行います（一部休診させていただきます）。
詳しくはホームページをご覧ください。



［＿  当施設の酸素室で運動をしてみませんか？ | 

酸素1!!)~環境氾楽｝＇韮運動恭足！
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幅2.5m、奥行き4m、高さ2.6mの大きさです。

広いスペースを活用し、マシンを用いて自転車をこい

だり、ウォーキングやランニングなどの有酸素運動を

行ったりすることが可能です。

令

局圧高酸素環境下での運動は、息切れしにくく心拍数の

上昇が抑えられるため、心臓への負担も少なく、 より楽に

運動に取り組むことができます。高圧高酸素室は運動が

疇 つらくて長続きしなかった方や心臓への負担に不安を感じて

運動を避けていた方にお勧めです。
令

らくわ健康教室動画配信中 I■ 

気になる健康情報をYoutubeにて配信しています。
ぜひチャンネル登録を！

最大月8回分 計5回分
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回数券

月額11,000円 11,000円

洛和メディカルスポーツ京都丸太町 TEL075 (802) 9030 
悶丸太町リハビリテーションクリニック 〒604-8405京都市中京区西ノ京車坂町12

事前説明も可能です。対象や利用料金、こ‘相談などお気軽にお問い合わせください。

発行／医療法人社団洛和会編集／洛和会企画広報部門 印刷／有限会社アクト




