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ただし書き
まつむらただしの

『クララとお日さま（Klara and the Sun）』。2017年にノー
ベル文学賞を受賞したカズオ・イシグロの受賞後第一作です。
ノーベル賞記念講演でイシグロは、遺伝子工学、AIやロボッ
トなどによる技術革新を諸刃の剣と捉え、その負の側面に警
鐘を鳴らしました。本作は、2005年作の『わたしを離さな
いで（Never Let Me Go）』と同様、イシグロのそういった
精神性とつながるものです。

クララは、店頭で販売されていたAF（artificial friend：
人工親友）です。簡単に言えば、人工知能ロボット。病弱の
少女ジョジーのために買われ、「友情」を育みます。クララ
はB2型であり、「認知と想起にとてもすぐれている」B3型

より旧式です。嗅覚機能はありません。
ジョジーの病が深まった時、母親は、「ジョジーの継続

（continue Josie）」について考えます。離別中の父親は、ク
ララに「人の心（the human heart）」の有無を問います。
愛娘（まなむすめ）の死後の身替わりは果たして可能でしょ
うか？ 一方クララは、お日さまの親切に希望を託し、ジョジー
の回復を健気に祈ります。さて、ジョジーの病は？ クララ
の運命は？

土屋正雄さんの訳は、原文を踏まえ、とても平易。けっこ
う意訳も多いのですが…。

洛和会京都厚生学校
学校長 松村理司

No.40

松村
理司

お 知 ら せ Event Schedule

プロモーション動画が見られます！

助産学科看護学科
※洛和会京都厚生学校では、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、学生・
教員のマスク着用を徹底しております。本誌の撮影にあたっては、間隔を置く・
会話をしないなど予防策を徹底した上で、一時的にマスクを外しました。
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先生から卒業生へ

まつむらただしのただし書き
お知らせ

学校掲示板
先生から新入生へ

看護学科 2年生

P2-3

P4-5

P6

P7

P8

「匿名だから」「非公開にしているから」と安易に
考えていても、友達のつながりから身元が分かる
ことも十分に考えられます。SNSは一度アップし
たら削除しても完全に消えません。また、炎上す
ると本人だけでなく学校や家族にも迷惑をかける
ことになります。投稿する前に、内容を客観
的に確認しましょう。

ソーシャルメディア
利用利用の心得心得

ホームページから
学校だよりが見られる
ようになりました！

4月1日（木）から
インスタグラムを
開始！
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　ご卒業おめでとうございます。卒業式を中止する
べきという意見もありましたが、皆さんの顔を見て
いると、やっぱり卒業式をやって良かったと思いま
す。私自身、人生の中で、幼稚園から大学まで入学
式のことは全く覚えていません。ところが、高校に
しても大学にしても、卒業式のことは今でも覚えて
います。それとやはり、最後の同級生のことは忘れ
ません。皆さんもこれが最後の卒業式になると思い

ます。だから、どんなことをしても卒業式だけは行いたいと思っていました。保護
者の皆さんにお越しいただき、祝ってもらえなかったのが残念です。
　皆さんには仲のいい友達もいるし、嫌いな人、好きな人、いろいろな人がいると
思います。ただ、最後の学生生活となるこの学校でつかんだ友人関係は永遠に残り
ます。卒業して就職し、家庭を持ち、子どもが生まれ、多忙になりますがここで出会っ
た友人を一生大事にしてもらいたいと思います。これから皆さんはそれぞれ、社会
人として一歩を踏み出します。つらいことや悩むことがあればいつでも学校をのぞ
いてください。先生方がいろいろな形でアドバイスをしてくれると思います。皆さ
んが社会人として飛躍することを期待しています。

祝 辞
洛和会ヘルスケアシステム 理事長 矢

や の

野 一
いちろう

郎
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これから新たな生活がスタートこれから新たな生活がスタート
です。自分と周りの人を大切にしです。自分と周りの人を大切にし
て、みんなから好かれる人になって、みんなから好かれる人になっ
てほしいと思います。新しい世界てほしいと思います。新しい世界
でいろんな出来事を経験すると思でいろんな出来事を経験すると思
います。どのような出来事もワクいます。どのような出来事もワク
ワクに変換して、ともに前を向いワクに変換して、ともに前を向い
て進みましょう！て進みましょう！

この 3 年間は財産であり、ここの 3 年間は財産であり、こ
れからも皆さんをを支えてくれるれからも皆さんをを支えてくれる
と思います。看護師になった姿がと思います。看護師になった姿が
見られることを楽しみにしていま見られることを楽しみにしていま
す。これからは看護師として私をす。これからは看護師として私を
支えてくださいね。素直さと思い支えてくださいね。素直さと思い
やり、初心を忘れずに頑張ってくやり、初心を忘れずに頑張ってく
ださい。ださい。

自分の可能性を信じて頑張って自分の可能性を信じて頑張って
ください。皆さんのご活躍をお祈ください。皆さんのご活躍をお祈
り致します。り致します。

3 年間の学校生活、思い出が盛3 年間の学校生活、思い出が盛
りだくさんだと思います。この時りだくさんだと思います。この時
期を共有した仲間は、生涯の友人期を共有した仲間は、生涯の友人
といえるでしょう。何かあれば、といえるでしょう。何かあれば、
相談しあえる仲間であってほし相談しあえる仲間であってほし
いと思います。健康が、1 番！！ いと思います。健康が、1 番！！ 
～よき人生を～～よき人生を～

楽しいこと、うれしいこと、大楽しいこと、うれしいこと、大
変なことなどいろいろ待ち構えて変なことなどいろいろ待ち構えて
いますが、自分らしさを大事にしいますが、自分らしさを大事にし
ていってください。心が迷ったとていってください。心が迷ったと
きには、いつでも待っていますかきには、いつでも待っていますか
ら、来てください。ら、来てください。

学校で学んだことを糧に「志高学校で学んだことを糧に「志高
い」看護師になってください。皆い」看護師になってください。皆
さんが揚々と病院の廊下を闊歩しさんが揚々と病院の廊下を闊歩し
ている姿が思い浮かびます。後輩ている姿が思い浮かびます。後輩
が実習に行ったときには先輩としが実習に行ったときには先輩とし
て、優しく…そして時には厳しくて、優しく…そして時には厳しく
ご指導お願いします。ご指導お願いします。

ここからが本番です。自分の得ここからが本番です。自分の得
た知識と技術、そして真心を患者た知識と技術、そして真心を患者
さんに届けてください。あなたたさんに届けてください。あなたた
ちならできる！ 自信を持って輝ちならできる！ 自信を持って輝
いてください。いてください。

この学校で学んできたこと、つこの学校で学んできたこと、つ
らいこともたくさん乗り越えて頑らいこともたくさん乗り越えて頑
張ってきたこと、その自信と誇り張ってきたこと、その自信と誇り
を胸に、自らが目指す看護師になを胸に、自らが目指す看護師にな
るよう頑張ってくださいね！ 成るよう頑張ってくださいね！ 成
長される姿を楽しみにしていま長される姿を楽しみにしていま
す！す！

「石の上にも三年」ということ「石の上にも三年」ということ
わざがあります。とにかく努力をわざがあります。とにかく努力を
怠らず、そして続けることです。怠らず、そして続けることです。
皆さんのことを、ずっと応援して皆さんのことを、ずっと応援して
います。います。

今年度は COVID-19 の影響で、今年度は COVID-19 の影響で、
臨地の実習ができない時期もあり臨地の実習ができない時期もあり
ましたが、当会だったからこそ、ましたが、当会だったからこそ、
こんな時期でも臨地での実習を受こんな時期でも臨地での実習を受
け入れていただけたことに感謝をけ入れていただけたことに感謝を
忘れず、そして自信を持って、こ忘れず、そして自信を持って、こ
れからの看護師人生を歩んで行っれからの看護師人生を歩んで行っ
てください。てください。

晴れやかな皆さんの顔を誇らし晴れやかな皆さんの顔を誇らし
く思います。皆さんと一緒に過ごく思います。皆さんと一緒に過ご
した時間は私の宝物になりましした時間は私の宝物になりまし
た。臨床で輝く皆さんの姿を誰よた。臨床で輝く皆さんの姿を誰よ
りも楽しみにしています。羽ばたりも楽しみにしています。羽ばた
け卒業生！！  応援しています！け卒業生！！  応援しています！

4 月から新人看護師として活躍4 月から新人看護師として活躍
される皆さんと病棟でお会いできされる皆さんと病棟でお会いでき
るのを楽しみにしています。これるのを楽しみにしています。これ
からも、皆さんのご健康とご多幸からも、皆さんのご健康とご多幸
を祈っています。を祈っています。

これから皆さんは看護師としてこれから皆さんは看護師として
第一歩を踏み出します。厳しい状第一歩を踏み出します。厳しい状
況の中でその一歩が希望に満ちあ況の中でその一歩が希望に満ちあ
ふれたものであることを願っていふれたものであることを願ってい
ます。ます。

今年は、コロナ禍で大変な一年今年は、コロナ禍で大変な一年
でしたが、人とのつながりや新たでしたが、人とのつながりや新た
な可能性が発見できたかと思いまな可能性が発見できたかと思いま
す。これからが、本当のスタートす。これからが、本当のスタート
です。助産師になろうと意思決定です。助産師になろうと意思決定
された原点を忘れず、夢に向かっされた原点を忘れず、夢に向かっ
て進んでください。て進んでください。

学生時代を共に過ごした同期は学生時代を共に過ごした同期は
今後も良き理解者です。これから今後も良き理解者です。これから
も支え合い、自分が志す看護師へも支え合い、自分が志す看護師へ
と成長していってください。実りと成長していってください。実り
のある看護師人生でありますようのある看護師人生でありますよう
に。応援しています。に。応援しています。

実践の場では、うれしいことば実践の場では、うれしいことば
かりでなく、つらいこと、悲しいかりでなく、つらいこと、悲しい
こともあると思います。 こともあると思います。 

“ 飛ぶためには、抵抗がなけれ“ 飛ぶためには、抵抗がなけれ
ばならない ”（マヤ・リン）一歩ばならない ”（マヤ・リン）一歩
ずつ前に向かって進んでくださずつ前に向かって進んでくださ
い！い！

いつも笑顔を忘れず、健康に気いつも笑顔を忘れず、健康に気
をつけて頑張ってください。皆さをつけて頑張ってください。皆さ
んのご活躍を心より応援していまんのご活躍を心より応援していま
す！す！

今後は社会人としてさまざまな今後は社会人としてさまざまな
ことがあると思いますが、自分らことがあると思いますが、自分ら
しく頑張ってください。しく頑張ってください。

新しい出発に不安もあると思い新しい出発に不安もあると思い
ますが、自分らしさを忘れずに、ますが、自分らしさを忘れずに、
一歩一歩前に進んでいけばきっと一歩一歩前に進んでいけばきっと
大丈夫です！ 心から応援してい大丈夫です！ 心から応援してい
ます！ます！

これからも「感謝」の気持ちをこれからも「感謝」の気持ちを
忘れず、「出会い」を大切にして忘れず、「出会い」を大切にして
いきましょう。すてきな助産師にいきましょう。すてきな助産師に
なってください。なってください。

皆さんの努力が実り、春から念皆さんの努力が実り、春から念
願の看護師になれたことをうれし願の看護師になれたことをうれし
く思います。今の喜びを忘れずに、く思います。今の喜びを忘れずに、
患者さんに寄り添う看護を提供し患者さんに寄り添う看護を提供し
ていってくださいね。応援していていってくださいね。応援してい
ます。ます。

この一年間は、コロナ禍の影響この一年間は、コロナ禍の影響
でオンライン授業に切り替わったでオンライン授業に切り替わった
り、実習においても大変な思いをり、実習においても大変な思いを
されながら、乗り切られました。されながら、乗り切られました。
その努力が力となり、たくましいその努力が力となり、たくましい
助産師になられることと思いま助産師になられることと思いま
す。す。

学生たちを支えてきた先生から
卒業生の皆さんに向けて

最後のメッセージを送ります。
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本本  千千
ち あ きち あ き

晶晶

吉吉
よ し だよ し だ

田田  貴貴
た か こた か こ

子子

赤赤
あ か いあ か い

井井  由由
ゆ き こゆ き こ

紀子紀子

小小
お ぐ らお ぐ ら

倉倉  杏杏
あ ず みあ ず み

実実

橘橘
たちばなたちばな

  由由
ゆ かゆ か

香香 古古
ふるかわふるかわ

川川  翔翔
しょうやしょうや

也也

本本
ほんごうほんごう

郷郷  千千
ち ぐ さち ぐ さ

草草

大大
おおがねおおがね

鐘鐘  恵恵
めぐみめぐみ

上上
うえむらうえむら

村村  真真
ま きま き

紀紀

山山
や ま だや ま だ

田田  香香
か お りか お り

織織

村村
む ら たむ ら た

田田  留留
る みる み

美美

河河
か わ たか わ た

田田 プルム プルム

西西
にしたににしたに

谷谷  由由
よ し こよ し こ

子子

前前
ま え だま え だ

田田  菜菜
な ほな ほ

穂穂

小小
お が わお が わ

川川  千千
ち えち え

恵恵

ご卒業
  おめでとう
　 ございます
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学校掲示板 Date. 2021.4

看護
学科

助産
学科

老年看護学実習Ⅰを終えて
　高齢者の健康問題を理解し、今後の生活を見据
えた支援を学ぶことを目的に臨みました。実習は
オンラインとなりましたが、施設の方による講義
やグループ討議を通じ、実地に劣らぬ学びを深め
ることができました。病院実習では患者さんを受
け持ち、疾患だけではなく高齢者ならではの加齢
に伴う身体的および心理・社会的変化も含め、総
合的に学びを深めることができました。机上では
なく実地だからこそ学べる事も多く、コロナ禍に
も関わらず学びを継続できる、恵まれた環境に多
謝する実習となりました。

会陰縫合の特別授業
　会陰縫合の特別授業を行いました。堀先生に対
面で講義をしていただき、会陰裂傷の種類や方法
について詳しく学びました。その後実演で縫合を
行い、先生に一つ一つ丁寧に見本を見せていただ
き、実践しました。難しかったですが、先生が直
接教えてくださり、クラスメイトで教え合うなど、
交流の機会になりました。助産師になった後、産
婦さんにできるだけ苦痛を与えないよう、今回学
んだ縫合の技術の向上はもちろんのこと、感染予
防や産婦さんへの声かけ、痛みに対する配慮など、
寄り添う姿勢も大切にしていきたいです。

山
や ま だ

田 麻
ま こ と

琴

澤
さ わ だ

田 佳
か こ

子

2-B

10 期生

Message
先生から新入生へ

看護学科

助産学科

ご入学おめでとうございます

学科長 
ほんごう

本郷 
ちぐさ

千草

目標に向かって、
共に一つ一つ
歩んでいきましょう。

楽しく学びの多い学生生活となるように
一緒に頑張っていきましょう。

桜の花も咲き始めました。
共にすてきな花を咲かせましょう。
看護師を目指して GO!! TO!!

はら

原 
く み こ

久美子

たなか

田中 
ま　り

真理

さかぐち

阪口 
かずや

和哉

おおがね

大鐘 
めぐみ

恵

理想とする助産師に近づけるように、
共に学んでいきましょう。

にしたに

西谷 
よしこ

由子

健康第一。
よく食べよく寝てよく学び、
助産師になる夢を
かなえるため、
クラス全員で
1年間を駆け抜けましょう！

やまだ

山田 
かおり

香織

3 年後の笑顔のために
一緒にがんばりましょう !!!

おかだ

岡田 
ひろみ

弘美

最後まであきらめず、
最後まで無心で、
最後まで看護師になることだけを
優先して学校生活を送ってください。
応援しています。

よしだ

吉田 
たかこ

貴子

初心を忘れず
夢に向かって
頑張ってください。

副学科長 
あかい

赤井 
ゆ き こ

由紀子

3 年後皆さんで、
看護師になれるよう、
楽しく頑張りましょう。

でぐち

出口 
よしえ

良重

実習が待ち遠しいですね。
一緒に頑張りましょう。

今月から看護学生です。
厳しいこともありますが、 一緒に
看護の楽しさを見つけられるよう、
頑張りましょう !
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