
 

～基本チェックリストは、返送しましたか？～ 

 

まま
るる
たた
まま
ちち
便便
りり  

二
次
予
防
教
室
、
ご
存
知
で
す
か
？ 

６
５
歳
以
上
の
方
に
、
京
都
市
か
ら

送
付
さ
れ
て
き
た
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
に
ご
記
入
の
上
、
京
都
市
に
ご
返
送

く
だ
さ
い
。
生
活
機
能
低
下
が
あ
れ
ば
、

二
次
予
防
教
室
の
ご
案
内
を
当
セ
ン
タ

ー
か
ら
差
し
上
げ
ま
す
。
二
次
予
防
教

室
に
は
、
運
動
・
口
腔
・
栄
養
の
教
室
が

あ
り
、
３
カ
月
単
位
で
年
４
回
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。「
元
気
を
維
持
す
る
」
た

め
の
教
室
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。 

現
在
、
中
京
区
内
に
あ
る
４
つ
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
中
京
元
気
の
会

（
６
５
歳
以
上
の
方
な
ら
無
料
で
参
加

で
き
る
運
動
や
脳
ト
レ
の
教
室
）
を
開
催

中
で
す
。
中
京
区
在
住
の
方
で
あ
れ
ば
、

ど
こ
の
セ
ン
タ
ー
の
教
室
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
ま
た
、
年
２
回
中
京
元
気
の
会

大
会
（
主
に
体
力
測
定
）
も
開
催
し
て
い

ま
す
。 

当
セ
ン
タ
ー
独
自
の
教
室
で
す
。
お
問

い
合
わ
せ
は
、
高
齢
サ
ポ
ー
ト
・
丸
太
町

（
担
当 
江
川
・
益
野
）
ま
で
。 

・
認
知
症
予
防
教
室 

第
２
・
第
４
木
曜
日
の
午
後
３
時
か
ら

午
後
４
時 

洛
和
会
丸
太
町
病
院
外
来

棟
１
階
フ
ロ
ア 

・
若
葉
教
室
（
壬
生
坊
城
第
二
団
地
在
住

の
方
対
象
・
介
護
予
防
） 

第
３
月
曜
日
の
午
後
２
時
か
ら
午
後
３

時 

壬
生
坊
城
第
二
団
地
３
棟
１
階 
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44 月月かからら介介護護保保険険がが一一部部変変わわ

りりままししたた。。～～訪訪問問介介護護編編～～  
いくつかの変更点がありますが、多くの皆さまに関わる内

容の一部をご紹介いたします。 

☆2012年3月３１日までの例外的かつ経過的な取り扱いと

して「介護職員処遇改善加算」が創設されています。これに

より利用料金が若干増減しています。（一部サービスを除く全般） 
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高齢サポート・丸太町 
（京都市丸太町地域包括支援センター） 

 

イラ

スト ☆時間区分について、限られた人材の効果的活用を図るために見直しが行われました。 

・身体介護に新たに 20分未満の時間区分が創設されました。 

・生活援助の最少時間単位が 30 分以上 60 分未満から 20 分以上４５分未満になりました。60 分以

上の区分は 45 分以上に改定されました。 

＊介護サービスを利用されている方は担当ケアマネジャーさんにお尋ねください。一般的な改定内容の

説明は当センターでも行っております。 

 



 

 

高齢サポート・丸太町(京都市丸太町地域包括支援センター)  
℡ 075 

(801) 1384 〒604-8401 京都市中京区聚楽廻廻松下町 8-11 

 

～編集後記～ 

 暑い日が続いていますが、いかがお過ごしですか？ 

節電の夏とはいえ、屋内にいても熱中症になること

があります。涼しくして水分をしっかりと摂り、この

夏を元気に乗り切りましょう!! 

【難読漢字クイズ】 

① 鮟鱇 ② 虎魚 ③ 鰈 ④ 海鷂魚 

⑤ 柳葉魚 ⑥ 鯰 ⑦ 河豚 ⑧ 翻車魚 

♪答えは本ページ中央あたりにありますのでご確認ください♪ 

 

 

 

シルバーホン めいりょう 

相手の声が聞こえにくいという方は受話器のボタ

ンを押し、音量調節ダイヤル（4 段階）を回すこと

で受話音量を調節できます。 

最大で通常音量の約 18倍になります。 

接続可能な電話本体が限定されます。 

フラッシュベル 

ベルの代わりにラ

イトが 3 秒に 1 回フ

ラッシュしてお知ら

せします。 

 

権利擁護サロン 

日時：２０１２年 6 月～２０１３年 3 月の 

   第 4 金曜日 午後 2 時～3 時 

会場：三条会商店街振興組合事務所 1 階 

   コミュニティスペース 

対象：朱１・朱２・朱６・教業学区在住の 

   65 歳以上の方 

定員：10 名 

権利擁護セミナー 

日時：２０１２年 6 月～２０１３年 3 月の 

   第 2 月曜日 午後 2 時～3 時 30 分 

  (※9月は第3木曜日，10月は第1月曜日となります) 

会場：京都アスニー3F 第 3 研修室 B 

   (※9 月のみ第 8 研修室となります) 

対象：朱１・朱２・朱６・教業学区の住民 

   もしくはその高齢者に関わる方 

定員：30 名(※9 月のみ２００名) 

安心して老後を過ごすため、悪質商法や高齢者虐待、成年後見制度や認知症、孤立死問題などについて  

皆さまと一緒に楽しく学びあう勉強会を実施しています。参加無料ですのでふるってご参加ください。  

《お申し込み・お問い合わせ》 ＴＥＬ ０７５（801）1384 （担当：益野） 

シルバーベル 
低い音なら聞き取

れるという人のため

に、通常の着信音より

も低周波の着信音が

鳴ります。 

 

詳しくは、高齢サポート・丸太町までお問い合わせください。 

「
電
話
が
鳴
っ
て
も
聞
こ
え
な
い
」「
電
話
に
出
て
も
聞
き
取
れ
な
い
」

そ
ん
な
方
に
便
利
な
電
話
が
あ
り
ま
す
。 

い
ず
れ
も
、
購
入
ま
た
は
レ
ン
タ
ル
で
き
ま
す
。 


