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≪第18号≫ 

2015 年 1 月発行 

高齢サポート・朱雀 

（京都市朱雀地域包括支援センター） 

引き続き、65 歳以上の一人暮らし（住

民基本台帳上）の方を対象に順次実施

しております。昨年は訪問事業のお知

らせ・同意書の郵送を 4 学区全て行い

ました。12 月末で 150 件のご訪問が終

了しています。 

京都アスニーにて認知症予防教室、 
壬生坊城団地集会室にて若葉教室を 
開催しています。脳トレやタオルを使

った体操、健康や介護予防に関する 
お話をさせていただいております。皆

さん楽しく参加していらっしゃいま

す。 

６月から月 1 回、権利擁護セミナーと

権利擁護サロンを開催。延べ 135 人が

参加されました。このほか、中京区権

利擁護ネットワーク会議に参加し各専

門機関との連携構築にあたっていま

す。 

２０１4 年４月～１２月の活動報告 
ホームページでも随時更新中(http://www.rakuwa.or.jp/suzaku_support/index.html） 

http://www.rakuwa/


 

 

 高齢サポート・朱雀 (京都市朱雀地域包括支援センター)  ℡ 075 
(801) 1384 

 ～編集後記～ 
朝起きるのが辛い季節になってきました。起きる前

に部屋を暖めておくとすっきり起きることができる

ので、一度試してみてくださいね。 
 
 
 
 
  

【難読漢字クイズ】 
① 芹 ② 薺 ③ 御形 ④ 繁縷 

⑤ 仏の座  ⑥ 菘  ⑦ 蘿蔔    

 ♪答えは表ページにあります。明けて七日目のおかゆには… ♪ 

〒604-8805 京都市中京区壬生馬場町１４－１１ 

FAX. 075（801）1385  E-mail  zaitaku_m@rakuwa.or.jp 

 相談受付時間：日・祝を除く午前９時～午後５時 

 第一部 

 会場 

朱 1・朱 2・朱 6・教業学区にお住まいの方 

高齢者福祉に興味・関心のある方 
 申し込み 

①E-mail②電話③FAX でお申し込みください。 

≪申込締切：2015 年 2 月 28 日（土）≫ 

 定員 先着 200 人 

 第二部 

辻 輝之 先生 
 

落語『優しく見守る認知症』 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

微笑亭 さん太 氏 

中京区認知症連携の会  

認知症高齢者を地域で支える中京区の取り組み 

(辻医院 院長) 

みんなで支える認知症 
～地域で生きる・つながる・支えあう～ 

 

～講師略歴～微笑亭さん太（ほほえみていさんた） 

本名・横井正幸 昭和 39年生まれ 豊田西高校 愛知大学法学部卒。 

大学在学中は落語研究会に所属し、卒業後、豊橋落語天狗連に参加。平成 16 年、春風亭小朝・

笑福亭鶴瓶・立川志の輔・春風亭昇太・林家正蔵・柳家花緑 からなる『六人の会』主催、『第１

回・全国落語台本コンクール』にて最優秀賞を獲得。以来、プロの落語家に定期的に落語台本を

提供するかたわら、自らも年間 200 回に及ぶ高座に上がり続け、平成 21 年 8 月には、大阪池田

市で行われた『社会人落語日本一決定戦』において、3 位入賞を果たし、翌年も奨励賞を受賞。

近年は『悪質商法撃退落語』『振り込め詐欺撃退落語』『認知症落語』『商店街落語』など、テー

マに応じた創作落語を講演、その啓発に一役買っている。 

 第 4 回丸太町・権利擁護セミナー 
特別講演を開催します ! ! 

 

2015（平成27）年3 月16 日（月） 
午後1 時30 分～午後3 時30 分（受付開始 午後1 時～ ） 

ハートピア京都３階大会議室 


